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ВВЕДЕНИЕ 
Полное наименование: муниципальное дошкольное образовательное бюджетное 

учреждение Центр развития ребенка – детский сад «Алёнушка» д. Алексеевка 

муниципального района Уфимский район Республики Башкортостан 

Учредитель: Администрация муниципального района Уфимский район РБ 

Юридический (почтовый) адрес: 450531, РБ, Уфимский район, д. Алексеевка, 

ул.  Школьная, д.2 

Телефон (факс): (347-246-15-10)  

Адрес электронной почты: 2709010@mail.ru 

         Официальный сайт: dsalekseevka.02edu.ru 

Руководитель: Демина Наталья Геннадиевна – Отличник образования РБ (2013г) 

Приоритетными направлениями ДОУ являются:  

 Познавательное развитие 

 Речевое развитие 

 Физическое развитие  

Режим жизнедеятельности: 12 часовой – с 7.00-19.00 при пятидневной неделе в 

группах для детей дошкольного возраста с 2 до 8 лет; выходные дни суббота, 

воскресенье, праздничные дни. 

            3 часа для группы кратковременного пребывания детей с 2 до 4 лет. 

Группы скомплектованы по одновозрастному принципу: 

 1 группа детей раннего возраста (от 2-х до 3 лет); 

 11 групп детей дошкольного возраста от 3-х до 8 лет, из них: 

 2 группы – дети 3-4 лет; 

 3 группы – дети 4-5 лет; 

 3 группы – дети 5-6 лет; 

 3 группы – дети 6-8лет. 

 3 группы кратковременного пребывания  

Полное наименование: филиал муниципального дошкольного образовательного 

бюджетного учреждения Центр развития ребенка – детский сад «Алёнушка» д. 

Алексеевка муниципального района Уфимский район Республики Башкортостан – 

детский сад «Солнышко» с. Черкассы 

Учредитель: Администрация муниципального района Уфимский район РБ 

        Юридический (почтовый) адрес: 450517, Республика Башкортостан, Уфимский район 

        с. Черкассы, ул. Садовая, д.7 

        Телефон (факс): (347)8-222-37-41 

Адрес электронной почты: galeeva102@mail.ru 

Официальный сайт:  
Руководитель: Демина Наталья Геннадиевна – Отличник образования РБ (2013г) 

Приоритетными направлениями ДОУ являются:  
Познавательное развитие  

Режим жизнедеятельности: 9 часовой – с 8.00-17.00 при пятидневной неделе в 

разновозрастной группе для детей дошкольного возраста с 2 до 8 лет; выходные дни 

суббота, воскресенье, праздничные дни. 
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                              I    ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1. Пояснительная записка 

Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования (далее – Программа, 

Примерная программа, Программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса 

разработки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона от 31 

июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий 

по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в 

дошкольных образовательных организациях муниципального  дошкольного образовательного 

бюджетного учреждения Центр развития ребёнка д/с  «Алёнушка» д. Алексеевка, филиала 

детский сад «Солнышко» с. Черкассы муниципального района Уфимский район Республики 

Башкортостан (МДОБУ ЦРР-д/с «Алёнушка» д. Алексеевка, далее – Организация)  

разработана в соответствии со следующими нормативными правовыми документами, 

регламентирующими функционирование системы дошкольного образования в РФ: 

1. Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 

1993 г.) (с поправками);  

2. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

3.   Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в 

Российской Федерации»;  

4. Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

5.   Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации»;  

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р об 

утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года;  

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945- р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

8. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207- 4 р 

об утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на 

период до 2025 года;  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного бюджетного 

учреждения Центр развития ребёнка д/с «Алёнушка» д. Алексеевка , филиала детский сад 

“Солнышко” с. Черкассы муниципального района Уфимский район Республики Башкортостан 

(МДОБУ ЦРР-д/с «Алёнушка» д. Алексеевка, далее – Организация). В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, 

https://vip.1metodist.ru/#/document/99/565416465/
https://vip.1metodist.ru/#/document/99/565416465/
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в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде»1. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных 

субъектов национальной жизни. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к 

жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему малой родины, Российской 

Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у 

подрастающего поколения навыков позитивной социализации. 

Результатом реализации рабочей программы в части воспитания обучающихся, которые 

составлены в соответствии с Конституцией Российской Федерации и нашли дальнейшее 

отражение при формировании личностных качеств гражданина, необходимых для сохранения 

и передачи ценностей следующим поколениям, должно стать: 

- безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей 

ценностью; 

- осознание ценности здоровья, установка на активное здоровье сбережение  человека; 

- любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем традиций 

предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание личной 

ответственности за Россию; 

- признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, признание за 

другим человеком права иметь свое мнение; 

- готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния на других 

людей; внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на другого 

человека; 

- субъектность, активная жизненная позиция; 

- правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере выполнять законы 

России; уважение к чужой собственности, месту постоянного проживания; 

- осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, проявляющий    

интерес     и     уважение     к     культуре,     русскому     языку и языкам предков; 

- готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны и 

развитии новых культурных направлений; 

- принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; 

- уважение к различным вероисповеданиям, религиям; 

- забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и мышление; осознание 

себя частью природы и   зависимости   своей   жизни   и   здоровья от экологии; 
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- забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощи 

социально-незащищенным гражданам; 

- осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться на        

протяжении        всей        жизни;        стремление        к        саморазвитию и 

самосовершенствованию во всех сферах жизни; 

- проектное мышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному 

взаимодействию и сотрудничеству; 

- интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная активность; 

- творческая активность и готовность к творческому самовыражению; 

- свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная активность и 

мобильность; активная гражданская позиция; 

- уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая и 

экономическая активность. 

      Содержание воспитательной деятельности разработано на основе модульного принципа..    

Модули - это конкретные воспитательные практики, которые реализуются в дошкольном 

учреждении. Каждый из модулей ориентирован на одну из поставленных в Программе задач 

воспитания. То есть: одна задача – один модуль. 

     Коллектив ДОУ вправе разрабатывать и включать в Программу те модули, которые 

помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал детского сада с 

учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических ресурсов. 

     К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы воспитания 
Цель Программы воспитания- личностное развитие дошкольников и создание условий для 

их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми 

в обществе. 

Приоритетные задачи реализации Программы воспитания формируются для каждого 

возрастного периода (2 мес. – 1 год,1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими 

задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере 

ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы: 

- охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 

жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и уверенным в 

том, что его любят и принимают таким, какой он есть; 

- обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  Программы организационных  

форм  дошкольного  образования,  возможности формирования  Программ  различной  

направленности  с  учётом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств 

детей; создание благоприятных условий для гармоничного развития детей в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями каждого ребенка; 
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- формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить самого себя в 

основных формах человеческой деятельности, готовности познавать себя в единстве с миром, 

в диалоге с ним; 

- формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, предпосылок учебной деятельности, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции; 

- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; организация 

содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим 

миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

-  воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной организации на 

основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 

партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач, методов и содержания образования с позиций 

самоценности каждого возраста и непрерывности образования на всех этапах жизни человека. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы 

воспитания 

Методологической основой Примерной программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается 

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся 

в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание 

воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 

(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов 

деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения 

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

https://vip.1metodist.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1metodist.ru/#/document/99/902389617/
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- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.2.1. Уклад  образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности 

и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 



9 
 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность 

и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботои ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
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1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей) 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной 

программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания представлены в виде двух описательных моделей 

– «Портрета выпускника ДОУ» и «Портрета гражданина России». 

 Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается 

достижение следующих результатов, основанных на целевых ориентирах: 

Портрет Гражданина России 2035 года 

1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, 

гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, 

сохранения родной культуры, исторической памяти и преемственности на основе любви к 

Отечеству, малой родине, сопричастности к многонациональному народу России, принятия 

традиционных духовно- нравственных ценностей человеческой жизни, семьи, человечества, 

уважения к традиционным религиям России. 

Уважающий прошлое родной страны и устремлённый в будущее.  

2. Гражданская позиция и правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей 

развития России в различных сферах социальной жизни и экономики, участвующий в 

деятельности общественных объединениях, волонтёрских и благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий в своих действиях ценность и неповторимость, права и 

свободы других людей на основе развитого правосознания. 

3. Социальная направленность и зрелость 

Проявляющий самостоятельность и ответственность в постановке 

4.Интеллектуальная самостоятельность  
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Системно, креативно и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий 

мир, само реализующийся в профессиональной и личностной сферах на основе этических и 

эстетических идеалов. 

5. Экономическая активность 

Проявляющий стремление к созидательному труду, успешно достигающий 

поставленных жизненных целей за счёт высокой экономической активности и эффективного 

поведения на рынке труда в условиях многообразия социально-трудовых ролей, 

мотивированный к инновационной деятельности. 

6. Коммуникация и сотрудничество  

Доброжелательно, конструктивно и эффективно взаимодействующий с другими 

людьми – представителями различных культур, возрастов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

7. Здоровье и безопасность  

Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно выполняющий правила здорового 

и экологически целесообразного образа жизни и поведения, безопасного для человека и 

окружающей среды (в том числе и сетевой), воспринимающий природу как ценность, 

обладающий чувством меры, рачительно и бережно относящийся к природным ресурсам, 

ограничивающий свои потребности. 

        Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) 

предполагается достижение следующих результатов, основаны на целевых ориентирах: 

1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, 

гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, 

сохранения родной культуры, исторической памяти и преемственности на основе любви к 

Отечеству, малой родине, сопричастности к 

2. Гражданская позиция и правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей 

развития России в различных сферах социальной жизни и экономики, участвующий в 

деятельности общественных объединениях, волонтёрских и благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий в своих действиях ценность и неповторимость, права и 

свободы других людей на основе развитого правосознания. 

3. Социальная направленность и зрелость 

Проявляющий самостоятельность и ответственность в постановке и достижении 

жизненных целей, активность, честность и принципиальность в общественной сфере, 

нетерпимость к проявлениям непрофессионализма в трудовой деятельности, уважение и 

признание ценности каждой человеческой личности, сочувствие и деятельное сострадание к 

другим людям. Сознательно и творчески проектирующий свой жизненный путь, 

использующий для разрешения проблем и достижения целей средства саморегуляции, 

самоорганизации и рефлексии. 
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4. Интеллектуальная самостоятельность 

Системно, креативно и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий 

мир, само реализующийся в профессиональной и личностной сферах на основе этических и 

эстетических идеалов. 

5. Зрелое сетевое поведение  

Эффективно и уверенно осуществляющий сетевую коммуникацию и взаимодействие 

на основе правил сетевой культуры и сетевой этики, управляющий собственной репутацией в 

сетевой среде, формирующий «здоровый» цифровой след. 

6. Экономическая активность Проявляющий стремление к созидательному труду, 

успешно достигающий поставленных жизненных целей за счёт высокой экономической 

активности и эффективного поведения на рынке труда в условиях многообразия социально-

трудовых ролей, мотивированный к инновационной деятельности. 

7. Коммуникация и сотрудничество  

Доброжелательно, конструктивно и эффективно взаимодействующий с другими 

людьми – представителями различных культур, возрастов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (в том числе в составе команды); уверенно выражающий свои 

мысли различными способами на русском и родном языке. 

8. Здоровье и безопасность Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно 

выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа жизни и поведения, 

безопасного для человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), воспринимающий 

природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и бережно относящийся к 

природным ресурсам, ограничивающий свои потребности. 

9. Мобильность и устойчивость 

Сохраняющий внутреннюю устойчивость в динамично меняющихся и 

непредсказуемых условиях, гибко адаптирующийся к изменениям, проявляющий социальную, 

профессиональную и образовательную мобильность, в том числе в форме непрерывного 

самообразования и самосовершенствования. 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 

     Ценности 

 

                                    Показатели 

 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 
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доброту. Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. Способный общаться с другими людьми 

с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. Проявляющий 

интерес к физической активности. Соблюдающий 

элементарные правила безопасности в быту, в ОО, 

на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

взрослому в доступных действиях. Стремящийся к 

самостоятельности в самообслуживании, в быту, в 

игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои 
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действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий 

зачатками художественно-

эстетического вкуса. 
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                                   Раздел II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

Содержание образовательных областей Программы 

Образова-

тельная 

область 

Задачи образовательной области 

Обязательная часть 

Социально-

коммуника-

тивное 

развитие 

 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания; 

- формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Познавательн

ое развитие 

 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве; 

- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира 

Речевое 
- владение речью как средством общения и культуры; 
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развитие 

 

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 

Художест-

венно-

эстетичес-кое 

развитие 

 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Физическое 

развитие 

 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в 

том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Социально-

коммуника-

тивное 

развитие 

 

- общение со взрослыми и сверстниками на каждом возрастном этапе развития в 

разных видах детской деятельности; 

- усвоение этических форм общения, социально-психологических позиций в 

системе отношений с другими людьми; 

- формирование начал гражданственности, любви к своей семье, родной 
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республике, большой стране; 

- развитие самосознания на пути к становлению «Я-концепции». 

Познавательн

ое развитие 

 

- развитие познавательного интереса в области ознакомления с историей, 

культурой, традициями, архитектурой и природой родного края – 

Башкортостана; 

- формирование личности с высоким уровнем национального самосознания и 

духовной культуры. 

Речевое 

развитие 

 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; 

- проявление интереса к произведениями башкирского, русского и других 

народов, проживающих в Республике Башкортостан, устного башкирского 

творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам. 

Художест-

венно-

эстетичес-кое 

развитие 

 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам, явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства народов Башкортостана; 

- приобщение детей к народному изобразительному, музыкальному, 

театральному, словесному искусству Башкортостану; 

- формирование умения понимать содержание произведений искусства народов 

Башкортостана. 

Физическое 

развитие 

 

- формирование здорового образа жизни, овладение его элементарными 

правилами и нормами; 

- развитие физических качеств и основных движений и представлений о 

народных видах спорта подвижных играх. 

 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части 

Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Содержание рабочей программы воспитания обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности: 

 игровая; 
 коммуникативная; 
 познавательно-исследовательская; 
 восприятие художественной литературы и фольклора; 
 самообслуживание и элементарный бытовой труд; 
 конструирование из разного материала; 
 изобразительная; 
 музыкальная; 

 двигательная. 

и охватывает следующие образовательные области: 

1. социально-коммуникативное развитие; 
2. познавательное развитие; 
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3. речевое развитие; 
4. художественно-эстетическое развитие; 
5. физическое развитие. 

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи годам уже 

четко прослеживается направленность личности ребенка, как показатель уровня его 

нравственного развития. 
Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной стороны, он 

предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны взрослых, с другой – 

активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях. Поэтому, 

реализуя определённое содержание, используя различные методы нравственного 

воздействия, педагог должен внимательно анализировать результаты проделанной работы, 

достижения своих воспитанников. 
Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, 

добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, чувств, поведения и 

взаимоотношений. 
Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит 

полноценное и гармоничное развитие личности детей от 2 до 8 лет: 

Основные направления воспитательной работы: 

- Гражданско-патриотическое воспитание 

- Духовно-нравственное развитие 

- Становление экологического сознания 

- Трудовое воспитание, уважение к труду и к результатам труда 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, 

которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной 

деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 

образовательном процессе. 
  

Воспитание детей в сфере личностного развития через реализацию рабочей программы 

воспитания и в соответствии с требованиями ФГОС ДО  
  

направление 

Формирование личности ребёнка, нравственное воспитание, развитие общения 

Нравственное воспитание 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

физическое 
развитие 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, 

двигательная, 
самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная логика 

2-3 года. 
- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и 

ценностей; 

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 
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красивым игрушкам и т. п.; 

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года. 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 

- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет. 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 

- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6 лет. 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 
-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 
 -воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 
-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-8 лет. 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, 

пожилым людям; учить помогать им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Направление 

Формирование личности ребёнка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Развитие социального и эмоционального интеллекта 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная 

Возрастная логика 

2-3 года. 
- воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 

- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года. 
- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь; 
-создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого 
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отношения к окружающим. 

4-5 лет. 
- способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 

просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет. 
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 

- показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

6-8 лет. 
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 
- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 
скромность. 

Направление 

Формирование личности ребёнка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Развитие общения 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 
- формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

- воспитывать чувство симпатии к ним; 

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

     3-4 года. 
- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

4-5 лет. 
- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, 

обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 

  

- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 
взаимоотношений в игре. 

5-6 лет. 
- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; 
-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать 

друг другу; 
-воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-8 лет. 
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- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 
-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спокойно 

отстаивать свое мнение. 

Направление 

Формирование личности ребёнка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Формирование личности ребёнка 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из 
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 
- способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его 

интересам, нуждам, желаниям, возможностям; 
- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 

заботятся; 
-поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, сделать 
куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

3-4 года. 
- создавать условия для формирования личности ребенка; 

- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение 

инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, 

предложением и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет. 
       - способствовать формированию личности ребенка; 

       - воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 

       -продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 

собственных действий; 

       - формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 

отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет. 
- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 

действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; формировать 

предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 
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6-8 лет. 
- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои 

действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности). 

Направление 

Формирование личности ребёнка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 
- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не 

бегать, выполнять просьбы взрослого; 

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, 

если взрослый занят. 

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, 

обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

3-4 года. 
-закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
 -продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить 

за помощь). 

4-5 лет. 
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 
- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

напоминать 
o необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения 

по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу. 

5-6 лет. 
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе детского сада, дома; 
- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). 

6-8 лет. 
- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества: 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 
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- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 
       - воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и      

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Образ Я 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из 
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 
- формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

3-4 года. 
- постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь 
«вежливые» слова). 
-закреплять умение называть свое имя и возраст. 

4-5 лет. 
- формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 
-формировать первичные представления о школе; 
-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 

нежные, женственные); 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

5-6 лет. 
- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и 

т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем; 
-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 
-расширять традиционные гендерные представления; 
-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена 

и отчества родителей. 

6-8 лет. 
- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 
-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 
-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 
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познакомиться с учителями и учениками и т. д.); 
-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности 9знакомство с 

профессиями) 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из 
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 
- вызывать интерес к труду близких взрослых; 
-побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет 

посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

3-4 года. 
- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

4-5 лет. 
- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности (с опорой на опыт детей); 
-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. 

д.); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. 

5-6 лет. 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); 

-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения; 

-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах 

человека-труженика; 

-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 
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6-8 лет. 

-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

-через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными); 

-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

    Направление 

     Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к малой Родине 

     Подраздел 

      Родная страна (региональная составляющая) 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; 

- развивать предпосылки творчества. 

3-4 года. 

- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они 

гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.; 

-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

4-5 лет. 

- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 

     - Приобщать детей к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения 

со сверстниками  

       и взрослыми (в том числе моральным), формировать представления о народных 

этикетных нормах 

       и традициях; 

-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 
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вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

-дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 

  

5-6 лет. 
- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, 

День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

-воспитывать любовь к Родине; 

-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 

столица нашей Родины; 

-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

-расширять представления детей о Российской армии; 

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

       -Воспитывать нравственные и патриотические чувства, развивать интерес к национальной            

культуре   и         историческому прошлому башкирского народа, отраженного в памятниках, 

названиях улиц, символике; 

       - Развивать первичные представления о труде взрослых земляков, их роли в обществе и 

жизни каждого       человека; 

     - Воспитывать толерантное отношение к людям всех национальностей и народностей 

Республики  Башкортостан, воспитывать чувство любви к Башкортостану как малой родине; 

       - Развивать понимание гендерной, семейной принадлежности с учетом особенностей и 

традиций народов Башкортостана; 

       - Формировать позитивные установки к различным видам труда и творчества (в том числе 

к труду пчеловодов, сельхоз хозяйственных тружеников, народных умельцев и др.); 

 

 

6-8 лет. 

     -развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 
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многонациональная страна; 

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России, Уфе-столице 

Башкортостана; 

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины 

и мальчики снимают головные уборы). 

-расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.); 

     Направление 

      Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

      Подраздел 

     Наша планета 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

5-6 лет. 

- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни 

людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

6-8 лет. 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции; 

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 

-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества. 
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Направление 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу 

Подраздел 

Семья 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

-воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

-поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года. 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

-беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 

ребенком и пр.); 

-учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким 

за их любовь и заботу. 

4-5 лет. 

-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям; 

-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 

понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения к 

детям; 

-углублять представления детей о семье, ее членах; 

-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. 

д.); 

-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет. 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

-углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 

-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-8 лет. 

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 
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- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; 

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль 

каждого поколения в разные периоды истории страны); 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу 

Подраздел 

Детский сад 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду; 

-развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом 

(тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 

самостоятельности и т. д.); 

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в 

ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать 

внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

3-4 года. 

-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

-обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки 

(светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 

аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с оборудованием и 

оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского 

сада; 

-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду; 

-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок 

в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 

-формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 

-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 
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руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. 

4-5 лет. 

-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место; 

-знакомить с традициями детского сада; 

-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми; 

-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского 

сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

5-6 лет. 

-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду; 

-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, 

где живут дети, участку детского сада и др.; 

-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины 

таких изменений; 

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 

возможных вариантах оформления; 

-подводить детей к оценке окружающей среды; 

-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками; 

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 

бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); 

-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с 

детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 

работ). 

6-8 лет. 

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство 

коллективизма; 

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз 
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компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение; 

-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за 

его пределами и др.). 

Направление 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Подраздел 

Развитие навыков самообслуживания 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

-учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

-учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи 

взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в 

определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; 

-приучать к опрятности. 

3-4 года. 

-формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т. п.); 

-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 

небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет. 

-продолжать развивать навыки самообслуживания; 

-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать); 

-воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 
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принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка); 

-формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

5-6 лет. 

- продолжать развивать навыки самообслуживания; 

-закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем 

шкаф у (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель; 

-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 

вилкой); 

-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, 

учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убир ать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

6-8 лет. 

-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); 

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе; 

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, 

ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью 

(мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 

Направление 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Подраздел 

Приобщение к доступной трудовой деятельности 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности; 

-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под 

его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.; 

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой 

материал по местам; 
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-поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 

-обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями 

(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия; 

-воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

3-4 года. 

-способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы 

к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал, книги; 

-приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 

-во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по 

столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.); 

-способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные 

трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, 

счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 

творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

-обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 

(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться; 

-формировать положительное отношение к труду взрослых; 

-воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 

-побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам 

их труда. 

4-5 лет. 

-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание трудиться; 

-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

-воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; 

-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи); 

-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и 

осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний 

период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих 
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птиц и т. п.); 

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 

-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей; 

-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

-формировать интерес к профессиям родителей. 

  

5-6 лет. 

-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 

-разъяснять детям значимость их труда; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца; 

-развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством; 

-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам; 

-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п.; 

-формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды; 

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; 

-фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день недели, 

время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие 

тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — уборка 

овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, 

создание фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка 

рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

-воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

-формировать умение достигать запланированного результата; 

-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общественной 

значимости; 

-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 
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-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-8 лет. 

-развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и 

творчества; 

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата; 

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать 

друг другу помощь; 

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, 

делать несложные заготовки; 

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 

-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время года, 

месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — 

к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб; 

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда. 

Направление 

Формирование основ экологического сознания 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

изобразительная, 

музыкальная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

- воспитывать бережное отношение к животным; 
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-учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося 

им вред); 

-одеваться по погоде. 

3-4 года. 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, 

нужно его поливать и т.п.) 

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет. 

- формировать эстетическое отношение к миру природы; 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

-формировать элементарные экологические представления; 

- учить детей замечать сезонные изменения в природе. 

5-6 лет. 

- формировать элементарные экологические представления; 

-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

- формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее. 

6-8 лет. 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье 

и жизни человека; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Направление 

Формирование основ безопасности 

Подраздел 

Безопасное поведение в природе 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к 

незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и 

пр.). 

3-4 года. 

-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 



38 
 

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

4-5 лет. 

-продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы; 

-формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе; 

-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 

-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

5-6 лет. 

-формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; -

формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе; 

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

6-8 лет. 

-формировать основы экологической культуры; 

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в нее; 

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Направление 

Формирование основ безопасности 

Подраздел 

Безопасное поведение на дорогах 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, конструирование из различного материала, изобразительная, 

двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 

-знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года. 

-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения; 

-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора; 

-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 
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дорогу, держась за руку взрослого); 

-знакомить с работой водителя. 

4-5 лет. 

-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности; 

-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского; 

-знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида 

и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус); 

-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта»; 

-формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

5-6 лет. 

-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора; 

-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети; 

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 

питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка». 

6-8 лет. 

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

-расширять представления детей о работе ГИБДД; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; 

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Направление 

Формирование основ безопасности 

Подраздел 

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
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литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная логика 

2-3 года. 

-знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами; 

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 

-формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой 

(воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 

3-4 года. 

-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

-формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку); 

-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

-развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

4-5 лет. 

-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

-знакомить с правилами езды на велосипеде; 

-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 

-рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 

5-6 лет. 

-закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 

-расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.); 

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 

«102», «103»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

6-8 лет. 

-формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы 

при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, 
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газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 

«102», «103»; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в 

процессе личного опыта, который приобретает дошкольник в повседневной жизни и 

деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более устойчивы и 

нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и ценными оказываются чувства, 

привычки поведения и представления дошкольника, степень их осознанности. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 
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3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления 

о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие 

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
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- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись 

в тесном контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 
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оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

Основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых 

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения 

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 
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3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться 

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться 

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести 

в порядок свою одежду. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь ДОО; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

Содержание направлений Примерной программы воспитания ОО, осуществляющей 

образовательный процесс на уровне дошкольного образования 

Возможные виды, формы и методы деятельности  

 Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, 

которые при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. Эти циклы 

представлены следующими элементами:  

-погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.;  

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

- организация события, в котором воплощается смысл ценности.  
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Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться с 

яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержанию на основе ценности.  

Виды деятельности:  

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; -

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);  

- восприятие художественной литературы и фольклора;  

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 -конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу.  

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть 

посвящено нескольким ценностям одновременно.  

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также 

смысл и действия детей в каждой из форм.  

Основные формы 

                                               Формы воспитательной деятельности 

Мероприятия учреждения:  

Творческие студии  
Выставки детского мастерства Тематические 

праздники  
Изготовление поделок  

Соревнования  
Развлечения  

Утренники  
Субботники  

Мини-музеи («Мои игрушки-погремушки», 

«Наш дом – родной Башкортостан») 

 Экскурсии  
Конкурсы 

 Проекты  
Социальные и экологические акции 

Конкурсное движение разного уровня: 

Всероссийские (конкурсы, олимпиады) 
 Региональные (фестивали, концерты и тд.) 

Муниципальные мероприятия (конкурсы, 

фестивали, экскурсии, акции, спортивные 

мероприятия и т.д.) 

В процессе ООД применяются такие методы работы, которые дают возможность 

дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, согласовать со сверстниками и 

взрослым какое-то действие, приобрести опыт межличностных отношений.  

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это 

методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести: 

-Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, воспитания 

нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей систематически в 

самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, 

принятыми в обществе.  

- Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность.  
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- Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, 

носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный 

труд детей.  

- Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, 

носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный 

труд детей.  

- Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  

- Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. В игре особенно 

отчетливо проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень овладения 

детьми нормами и правилами поведения 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности. 

Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

-беседы воспитателя на этические темы;  

- чтение художественной литературы и рассказывание;  

- рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

 Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей группой.  

- Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с помощью 

художественных произведений, и через умело организованную деятельность.  

- Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе для 

организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный 

пример становился для ребенка образцом для подражания.  

-Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с 

детьми. Они могут иметь положительное воздействие. 

Виды деятельности:  

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; -

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); -

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); - восприятие художественной литературы и фольклора;  

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 -конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу.  

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику, на 

основе наблюдения за поведением детей.  

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 
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дошкольного возраста. Образовательные программы ДО направлены на разностороннее 

развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе на достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ ООО, 

на основе специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО целесообразно 

отобразить: 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. д.; 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять участие, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т.д.; 

- ключевые элементы уклада ОО; 

- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

- существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

- особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ОО; 

- особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

в том числе с инвалидностью. 

Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной 

образовательной программы, реализуемой в ДОУ, и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. 

Рабочая программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. В 

МДОБУ ЦРР-д/с “Алёнушка” д. Алексеевка, филиал детский сад «Солнышко» с. Черкассы 

Уфимский район образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО) и 

основной общеобразовательной программой. В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется, как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство, и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно ролевые, строительно-конструктивные, игры 

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 
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Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 

занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле 

(часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.). 

Воспитательный процесс в детском саду организуется в развивающей предметно – 

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет 

не только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям 

детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. Окружающая ребенка 

РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир 

дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на 

ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 - размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций;  

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и 

тихого отдыха;  

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству 

различных участков присадовой территории;  

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Приоритетным в воспитательном процессе МДОБУ ЦРР-д/с “Алёнушка” д. 

Алексеевка является нравственно-патриотическое, физическое воспитание и развитие 

воспитанников. 

Нравственно-этическое воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей, принятых в 

обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Повседневный опыт общения с 

окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных примеров 

поведения. Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию 
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направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на 

привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, своему детскому саду, своей 

семье; на воспитание чувства гордости за историю становления страны и потребности 

защищать Родину. 

Успех этих направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с 

возрастом детей. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно правильного 

отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отношение к природе 

формируется у ребенка в ходе систематических занятий с использованием различных 

методов и приемов, а также современных педагогических технологий, таких как технология 

проектной деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, ИКТ. 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью противоречив и носит 

комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ личности, 

решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако, сама по себе 

социальная действительность не является средством воспитания детей. Таковым она 

становится в том случае, когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается 

ребенок, доступны, понятны, личностно значимы для него. Поэтому важной педагогической 

задачей является анализ и отбор того содержания из социального окружения, которое несет в 

себе развивающий потенциал и может стать средством приобщения ребенка к социальному 

миру. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в соответствии с Программой является создание содружества «родители-дети-педагоги», в 

котором все участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждая к 

саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 

Концептуальной идеей Программы является идея о том, что если в центре внимания 

находится развивающийся Ребенок, то ему должны соответствовать развивающийся 

Родитель и развивающийся Педагог. Суть подхода заключается в поддержке родителей в 

нахождении личностного смысла в саморазвитии и повышении своей психолого-
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педагогической компетентности в интересах полноценного развития и успешной 

социализации детей. 

Технология поддержки родителей в повышении психолого-педагогической 

компетентности включает следующие этапы 

- самоопределение к развитию себя как родителя; 

- конкретизация образовательных запросов родителей; 

- проектирование образовательного маршрута родителей; 

- реализация образовательных маршрутов; 

- рефлексия образовательной деятельности.  

При реализации данной технологии родители проходят все основные шаги полного 

цикла рефлексивной самоорганизации. Осмысление прожитого опыта помогает им не только 

освоить эффективные способы взаимодействия со своими детьми, но и включить этот 

механизм саморазвития в пространство семейных отношений, используя его для решения 

любых жизненных проблем. 

В ходе совместной работы развиваются не только родители, но и сами педагоги. Так 

естественным образом формируется единое сообщество «семья-детский сад», в котором все 

участники образовательных отношений - дети, педагоги, родители - получают импульс для 

собственного развития - каждый на своем уровне. 

1. Взаимодействие  педагогического коллектива с семьями воспитанников  

Структура 

обязательной части 

Программы  

Группы 

2-3 года   

группа  

раннего 

возраста 

3-4 года  

младшая 

группа  

4-5 лет  

средняя  

группа  

5-6 лет  

старшая  

группа  

6-7 лет 

подготовительная  

к школе  группа  

                     Удельный вес в режиме дня  

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников  

20 мин  

5-10%  

20 мин  

5-10%  

25 мин  

5-10%  

25 мин  

5-10%  

25 мин  

5-10%  

Часть 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

5-6%  5-6%  5-6%  5-6%  5-6%  

Итого в день  20 мин  20 мин  25 мин  25 мин  25 мин  

  

Формы организации совместной деятельности с семьями воспитанников 

по реализации образовательных областей 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Выставки, наблюдения, труд в природе, творческие задания, 

чтение книг, конструирование, конкурсы, досуги, праздники, 

развлечения, совместные проекты, личный пример, викторины,   
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  экскурсии, интеллектуальный марафон  

Познавательное 

развитие  

Выставки, наблюдения, творческие задания, 

экспериментирование, коллекционирование, чтение книг, 

конструирование,   развлечения,  краеведческий музей,  

совместные проекты,   викторины, тематические встречи, 

экскурсии, интеллектуальный марафон.  

Речевое развитие  Библиотека семейного чтения, творческие игры, посещение 

выставок, объяснения, рассказы, творческие задания,   

упражнения, ситуативное обучение, прослушивание сказок и  

заучивание, продуктивная деятельность, совместные проекты.  

Художественно-

эстетическое развитие  

Выставки детских работ, художественный досуг, создание 

коллекций, совместные праздники, развлечения, (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), театрализованная 

деятельность, совместные выступления воспитанников и 

родителей, совместные театрализованные представления, 

шумовой оркестр, дизайн помещений, участков, оформление 

групповых, муз. и физ. залов к праздникам и др. мероприятиям, 

мастер-класс, тематические встречи, создание наглядно-

педагогической информации для родителей (папки, ширмы, 

стенды и др.), оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье, консультативные встречи, 

встречи по знаменательным датам. 

Физическое развитие  Беседы, совместные мероприятия, личный пример, консультации. 

физкультурно-спортивные досуги, ситуативное обучение, 

родительское собрание, интернет-общение, тренинги, 

консультативные встречи, открытые просмотры, совместные игры, 

совместные занятия, мастер-класс, совместные музыкально-

двигательные импровизации.  

 

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 
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1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в 

ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами 

и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное 

пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – 

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, 

в особенности – игровой 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в в образовательной 

организации, осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного 

образования, выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих 

содержание основной образовательной программы воспитания, отображаются: 
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              -  региональные и территориальные особенности социокультурного окружения  

ДОО; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует 

ДОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные, тематические и т.д.; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОО намерено 

принять участие, дифференцируемые по тем же признакам; 

 ключевые элементы уклада ДОО в соответствие со сложившейся моделью 

воспитательно значимой деятельности, накопленного опыта, достижений, 

следования традиции, ее уклада жизни; 

 наличие оригинальных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

 существенные отличия ДОО от других ОО по признаку проблемных зон, 

дефицитов, барьеров, которые преодолеваются, благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре 

воспитательной работы в ДОО; 

 особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ДОО; 

 степень включенности в процессы сопоставительного анализа по результатам 

воспитательно значимых конкурсов лучших практик, мониторингов и т.д.; 

 особенности ДОО, связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный 

партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 
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сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
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литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы 

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, прилегающими 

и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, 

оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающими 

компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации построена в 

соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, обеспечивает 

реализацию образовательного потенциала пространства организации, предоставляет 

возможности для общения и целенаправленной, разнообразной совместной деятельности 

детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. Предметно-развивающая среда раскрывает также  

содержание регионального компонента в организации центров разных видов деятельности 

детей: это выставки книг писателей, поэтов, раскраски по мотивам башкирских народных 

сказок и литературных произведений современных авторов, образцы народных игрушек, 

одежды, народных промыслов, занятий народов, населяющих Республику Башкортостан
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Характеристика  развивающей предметно-пространственной среды 

№ 

п/

п 

Критерии Характеристика 

1 Насыщен- 

ность 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию ООП ДО. Образовательное пространство должно быть 

оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем. Оснащение образовательного 

пространства должно обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами 

(в т. ч. с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами 

2 Трансфор-

мируемост

ь  

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей 

3 Полифунк-

циональ-

ность 

Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих пред-

метной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре) 

4 Вариатив-

ность 

Вариативность среды предполагает: 

- наличие в организации или группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 
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предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5 Доступ-

ность 

Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования 

 

 Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно-

пространственной среды 

 

Ранний возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные 

игрушки 

Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие животных (домашних, 

диких) и их детенышей. Игрушки, изображающие сказочных персонажей, 

знакомых детям. Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки 

животных, куклы-голыши и пр.). 

Предметы быта 

Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные принадлежности; 

устойчивые и крупные по размеру коляски, бытовая техника, доска для 

глажения, умывальник и пр. 

Техника, 

транспорт 

Крупного и среднего размера машины (грузовые, легковые) на веревке, 

заводные машины, автобус, трамвай, крупная машина с сиденьем для 

ребенка и др. 

Бросовые 

материалы и 

предметы-

заместители 

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов (деревянные или 

пластмассовые круги, кольца, легкие безопасные бруски, дощечки разной 

формы и размеров и пр.); ткани и пр. 

Ролевые 

атрибуты 

Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 

Для уголка 

ряженья 

Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр. 

  Для театра-

лизованной 

деятельности 

Куклы-персонажи  театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), пальчиковые 

куклы; наборы игрушек среднего размера, изображающие знакомых героев 

сказок для настольного театра; карнавальные шапочки и др. 
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Познавательное развитие 

Дидактически

е пособия и 

игрушки 

Дидактический стол. Пирамидки, вкладыши матрешки, стаканчики, 

шнуровки. Наборы, включающие «удочки» с магнитами  или крючками. 

Всевозможные игрушки с крючками, разнообразные по размеру и форме 

волчки и пр. Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для 

сортировки и подбора их по цвету, форме, величине. Настольно-печатные 

игры. Наглядные пособия, иллюстрации художников и др. 

Игрушки и 

оборудование 

для 

эксперименти-

рования 

Игрушки и оборудование для экспериментирования с песком, водой и снегом 

(плавающие игрушки из пластмассы, резины, дерева; сачки, лопатки, совки, 

различные формочки, сита). Разноцветные пластиковые мячики и пр. 

Непромокаемые фартуки. Народные игрушки-забавы. Динамические 

игрушки, каталки (в том числе с двигательными и шумовыми эффектами) и 

др.  

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Наборы строительных материалов, конструкторы типа Лего с крупными 

деталями и др. 

Речевое развитие 

Библиотека, 

аудиотека 

Детские иллюстрированные книги (с плотными страницами). Аудиозаписи с 

произведениями фольклора и др. 

Художественно-эстетическое развитие 

  Для 

художественно

-продуктивной 

деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. Мольберты, кисти №№ 

10 и 12, штампы, краски (гуашь), цветные карандаши (мягкие), фломастеры с 

толстым цветным стержнем, черный жировой карандаш, восковые мелки и пр. 

Глина, пластилин, массы для лепки, клеенки, салфетки матерчатые и др. 

Музыкальное 

оборудование 

и игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и бубны, колокольчики, 

бубенчики, металлофон. Детская фонотека: записи народной музыки в 

исполнении оркестра народных инструментов; веселые, подвижные и 

спокойные короткие фрагменты записей  классической музыки разного 

характера и др. 

 

 

Физическое развитие 

Физкультурно

е оборудование 

2-3 пролета гимнастической стенки; валики для перелезания; прозрачный 

туннель, обруч для пролезания; дуги-воротца для подлезания (высота 40 см.); 

корзина, вожжи с бубенцами, мячи разных размеров, кегли. Гимнастическая 

скамейка. 

Оздоровитель-

ное 

оборудование 

Оздоровительный модуль (массажные коврики и дорожки, коврики разной 

фактуры и пр.). Оборудование для воздушных и водных процедур. 

Младший и средний дошкольный возраст 
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Социально-коммуникативное развитие 

Образные 

игрушки 

Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также 

представляющие людей разных профессий и национальностей, комплекты 

сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки (насекомые, птицы, 

рыбы, домашние животные, звери). Тематические наборы игрушек для 

режиссерских игр: «Ферма», «В деревне», «В городе», «Гараж», «Магазин», 

«Пожарная станция» и др. 

Предметы 

быта 

Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, постельных 

принадлежностей, бытовой техники. Соразмерные куклам раскладные 

коляски. Наборы игрушечных инструментов: молоток, топор, пила. 

Техника, 

транспорт 

Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных руке ребенка), 

изображающие различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, 

специальный, воздушный, водный. Игрушки, обозначающие средства связи 

(телефон, компьютер) и др. 

Бросовые 

материалы и 

предметы-

заместители 

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, бумаги; 

природный материал и пр. 

Ролевые 

атрибуты 

Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и аксессуаров 

(юбки, жилеты, пелерины, шарфики, платочки, головные уборы, бусы, 

браслеты, сумки и др.), комплекты профессиональной одежды. Сумки, 

корзины и др. 

Атрибуты для 

уголка 

ряженья 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев и др. 

  Для 

театрали-

зованной 

деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), теневого театра, 

пальчикового театра и др. 

Познавательное развитие 

Дидактически

е пособия и 

игрушки 

Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные 

ощущения и пр.), наборы для классификаций. Кубики, шарики, всевозможные 

вкладыши. Пазлы, мозаики, лото, домино. Наглядные пособия, иллюстрации 

художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др. 

  Для 

эксперименти-

рования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком,  снегом 

(комплекты различных формочек, грабли, совки, сита, сосуды для 

переливания и пр.). Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. 

Непромокаемые фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, 

крупные лупы и пр. 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Строительные наборы разного размера; конструкторы разного  размера, в том 

числе типа Лего  и др. 
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Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, 

аудиотека 

Книги со сказками, стихотворениями, рассказами познавательного характера с 

качественными иллюстрациями. Аудиозаписи   с произведениями фольклора 

и др. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и 

оборудование 

для 

художественно

-продуктивной 

деятельности 

Цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи или колонковые (2 размера 

для каждого ребенка), краски гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, 

стаканчики-непроливайки, мелки (восковые, пастельные, меловые), бумага 

(белая, цветная и тонированная), картон, ножницы для ручного труда, клей, 

клеевые кисти, пластилин (8-12 цветов), стеки и др. Нетрадиционные 

материалы: природный материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные 

палочки и диски, зубные и платяные щетки, губки. Для развития 

эстетического восприятия: произведения народного и декоративно-

прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, детские 

художественные альбомы и др. 

Музыкальное 

оборудование 

и игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, 

маракасы, ручные барабаны и др. Танцевально-игровые атрибуты (различные 

по цвету и размеру ленты, султанчики, платки, искусственные цветы и др.). 

Коллекция образцов музыки и др. 

Физическое развитие 

Физкультурно

е оборудование 

Шведская стенка, гинастические скамейки; гимнастические маты, мячи 

разных размеров, дуги-воротца для подлезания (высота 60 см), кегли, 

кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, мешочки с 

песком (вес 100 г), платки, ленты и др. 

Оздоровитель-

ное 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки. Оборудование для воздушных и водных 

процедур и пр. 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные 

игрушки 

Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, 

представляющие людей разных профессий и национальностей; комплекты 

сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви к ним. 

Игрушки, обозначающие животных разных континентов (насекомых, птиц, 

рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической тематики: изображающие 

воинов разных эпох, набор динозавров и других животных древних времен. 

Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы и пр.). Тематические 

наборы игрушек для режиссерских игр: «Магазин», «Пожарная станция», 

«Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка», «В деревне», «Птичий 

двор», «Ферма» и др. 



63 
 

Предметы 

быта 

Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, постельных 

принадлежностей, бытовой техники, раскладные коляски, санки. Наборы 

игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и 

др. 

Техника, 

транспорт 

Наборы игрушек разного размера, изображающих различные виды 

транспорта: пассажирский, грузовой, специальный, воздушный. Игрушки, 

обозначающие средства связи (телефон, компьютер) и др. 

Бросовые 

материалы и 

предметы-

заместители 

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые флаконы, емкости из-

под йогурта, коробки, лоскутки, мешочки, разные виды бумаги, поделочные 

материалы и пр. 

Ролевые 

атрибуты 

Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и   комплекты 

профессиональной одежды и др. 

Атрибуты для 

костюмерной 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев и др. 

Для театрали-

зованной 

деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов сказочных героев, 

набор масок и др. 

 

Познавательное развитие 

Дидактически

е пособия и 

игрушки 

Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет, форма, 

размер, тактильные ощущения и пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, 

основание, один в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. Настольно-

печатные игры, в том числе краеведческого содержания, экологической 

направленности. Головоломки, интеллектуальные игры (шашки и др.). 

Наглядные пособия, в том числе детские атласы, географическая карта, 

глобус, календари, иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками 

природы, голосами птиц и др. 

 

  Для 

эксперименти-

рования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. 

Непромокаемые фартуки. Флюгеры для наблюдений за ветром, крупные лупы 

и пр. Предметы-измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. Специальное 

оборудование для детского экспериментирования. 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и др. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, 

аудиотека 

Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями разных 

художников; детские журналы и энциклопедии. Аудиозаписи с 

произведениями художественной литературы и фольклора и др. 
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Материалы и 

оборудование 

для 

художественно

-продуктивной 

деятельности 

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, кисти беличьи 

или колонковые (3 размера для каждого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) 

и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, стаканчики для воды, 

подставки под кисти, мелки (пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, 

цветная, тонированная, копировальная, калька), картон, ножницы для ручного 

труда, клей, клеевые кисти, пластилин (не менее 12 цветов), стеки, 

геометрические тела. Нетрадиционные материалы: природный материал, 

шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки,. 

Для развития эстетического восприятия: произведения народного и 

декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, 

детские художественные альбомы. Оборудования для выставок и др. 

Музыкальное 

оборудование 

и игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, 

маракасы, ручные барабаны и др. Танцевально-игровые атрибуты. Коллекция 

образцов музыки и т.д. 

Физическое развитие 

Физкультурно

е оборудование 

Шведская стенка, скамейки, гимнастические маты, батуты, мячи  разных 

размеровр, дуги-воротца, кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, 

гимнастические палки, флажки, кубики пластмассовые 5х5 см, платочки, 

ленточки, мешочки с песком (вес 200-250 г), канат, ворота для мини футбола, 

баскетбольные кольца, сетка  волейбольная, бадминтон, секундомер, рулетка 

и др. 

Оздоровитель

ное 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки, массажные мячи (большие и маленькие). 

Оборудование для воздушных и водных процедур и пр. 

 
3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Реализация Программы осуществляется: 

1. Педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОО; 

2. учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОО; 

3. иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в ДОО. 

 Согласно Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

-  к  педагогическим  работникам относятся такие специалисты, как воспитатель  (включая 

старшего), педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре, инструктор по физической культуре (плавание);   

- к учебно-вспомогательному персоналу относится помощник воспитателя. 

 Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, 

указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам. 

(Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46).     

Должностной состав и количество работников разных категорий, необходимых для 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также 
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особенностями развития детей. В рамках реализации Программы для осуществления научно-

исследовательской, экспериментальной деятельности могут привлекаться научные 

работники. 

   ДОО  самостоятельно определяет потребность в работниках и  ежегодно формирует 

штатное расписание (п.3, ч. 4 ст.28 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»). 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ. Педагог (педагогическая деятельность в 

дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании)  

Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации  

от «18» октября 2013 г. № 544н 

 (воспитатель, учитель) 

Требования к образованию 

и обучению 

Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлениям подготовки 

"Образование и педагогика" или в области, соответствующей 

преподаваемому предмету (с последующей профессиональной 

переподготовкой  по профилю педагогической деятельности), 

либо высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению деятельности в 

образовательной организации   

Требования к опыту 

практической  работы 
Требования к опыту практической работы не предъявляются 

Особые условия допуска к 

работе 

К педагогической деятельности не допускаются лица: 

-лишенные права заниматься педагогической деятельностью 

в соответствии с вступившим в законную силу приговором суда; 

-имеющие или имевшие судимость за преступления, состав и 

виды которых установлены  законодательством Российской 

Федерации; 

-признанные недееспособными в установленном 

федеральным законом порядке; 

-имеющие заболевания, предусмотренные установленным 

перечнем 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

В целях эффективной реализации Программы в  Организации создаются условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования.  
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Организация обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников. Организация должна осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

В Организации созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение Организацией требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов к: 

- условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации. 

Организация   имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников,  педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

- учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих 

игр); 

- помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, 
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- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено   использование Организацией обновляемых образовательных 

ресурсов, в т. ч. расходных материалов, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 

                Материально-техническое обеспечение Программы 
№ 

п/п 

Критерии Показатели 

МДОБУ ЦРР-
д/с «Алёнушка» 

д. Алексеевка 

Показатели 

 Филиала 

детский сад 

«Солнышко» 

с. Черкассы 

1 Проектная мощность 

Нормативная наполняемость ( исходя из  расчета кв.м/ на 1 

ребенка) 

280 мест  

280 ребенка 

35 мест 

35 ребенка 

2 Групповые помещения (включающие раздевальные, 

игровые, спальные, умывальные). 

12  

 

2 

3 Дополнительные помещения для занятий с детьми: 

- физкультурный зал 

- музыкальный зал; 

- бассейн; 

- кабинеты специалистов: (музыкального руководителя, 

учителей-логопедов, педагога-психолога, инструкторов по 

физической культуре) 

 

1 

1 

1 

4 

 

0 

0 

0 

0 

4  Условия для организации образовательной деятельности на 

территории ДОО: 

- спортивная площадка; 

- игровые площадки; 

- цветники; 

- экологическая тропа. 

 

 

1 

12 

10 

1 

 

 

0 

1 

1 

0 

5 Методический кабинет 1 1 

6 Наличие необходимых условий для охраны и укрепления 

здоровья, организации питания обучающихся: 

- пищеблок; 

- медицинский блок. 

 

 

1 

1 

 

 

1 

0 

7 Сопутствующие помещения: 

- прачечная; 

- кабинет зам. зав. по АХЧ; 

- кабинет руководителя. 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

0 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

 - Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в - Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”.  
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- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, - 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты:  

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного бюджетного учреждения  Центр развития ребёнка – д/с 

«Алёнушка» д. Алексеевка, филиал детский сад “Солнышко” с. Черкассы  муниципального 

района Уфимский район Республики Башкортостан 

- План работы на учебный год;  

- Календарный учебный график;  

- Рабочая программа воспитания в ДОУ; 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы (далее – ООП ДО);  

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ) 

 Подробное описание приведено на сайте МДОБУ ЦРР-д/с “Алёнушка” д. Алексеевка, 

Официальный сайт: dsalekseevka.02edu.ru   

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей  

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская 

и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

https://dsalekseevka.02edu.ru/
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обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный календарный 

план воспитательной работы. 
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Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. Данный цикл является примерным. На практике цикл может 

начинаться с яркого события, после которого будет развертываться погружение и 

приобщение к культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи 

и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Основные понятия, используемые в Программе Воспитание – деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса 

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды 

для решения целей воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-

родительская). 
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Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и достижений 

ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к 

инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельность и социокультурный контекст
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Календарный план воспитательной работы 

Деятельность участников образовательных отношений 

Воспитательные 

события 

Задачи воспитания Мероприятия для детей Мероприятия для 

родителей 

Мероприятия для 

педагогов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День Знаний. 

Здравствуй детский 

сад. 

Младший дошкольный 

возраст 

Развивать у детей 

познавательную 

мотивацию, интерес к 

школе, книге. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные 

отношения между детьми. 

Продолжать знакомить 

детей с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка. 

Уточнить и обогатить 

представления детей о 

профессиях людей, 

работающих в детском 

саду.   

 

Старший дошкольный 

возраст 

1. Развивать 

познавательный интерес, 

интерес к школе, к 

книгам.  

2. Закрепить знания детей 

о школе, о том, зачем 

Беседа с детьми о празднике 

Дне Знаний. «Почему человеку 

нужны знания»«Собери 

портфель». 

 “Мой  брат(сестра) ученик.” 

 «Детский сад» 

Рассматривание 

наглядно-иллюстративного 

материала 

«1 сентября – День знаний». 

Чтение А. Барто 

«Первоклассница» 

Е.Янковская «Я хожу в детский 

сад»; 

Стихотворение Квитко «Об 

этих ребятах не зря говорят», 

С/р игра «Детский сад», 

Д. и. «Назови друзей», 

 «Я учусь считать» 

 «Собери рюкзак в школу», 

 «Чего не стало?», 

 «Что бывает летом?», 

 «Назови предмет по 

описанию», 

Эксурсия на торжественную 

линейку в школу. 

Беседа с детьми «Что такое 

Оформление 

родительского 

уголка “Нам учиться 

не лень” 

Совместное 

изготовление папки-

передвижки. 

«День знаний». 

Оформление 

родительского 

уголка по теме 

«День знаний».  

Привлечение 

родителей к 

совместному 

проведению 

праздника «День 

знаний». 

Родительчкое 

собрание : “Будущие 

первокласники” 

(втреча с учителем 

начальных классов) 

Вывешивание 

информационного 

материала в 

родительском 

Совместное 

планирование 

мероприятия  

 

«Спортивные ребята»- 

игры – эстафеты, 

подвижные игры (на 

открытом воздухе) 

 

«Добро пожаловать в 

детский сад!» -встреча 

детей со сказочными 

героями. 

 

Театрализованное 

представление «Незнайка 

в гостях у ребят» 

 

 «День знаний» 

 

Конкурс “Подготовка к 

новому учебному году” 
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нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о 

школьных 

принадлежностях и т. д. 3. 

Формировать 

представлений о 

профессии учителя и 

«профессии» ученика, 

положительное 

отношение к этим видам 

деятельности. 4. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные 

отношения между детьми.  

5. Продолжать знакомство 

с детским садом, как 

ближайшим социальным 

окружением, расширять 

представления о 

профессиях сотрудников 

детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, 

музыкальный 

руководитель, врач, 

дворник). 

 

 

 

 

 

 

 

школа?» 

Беседа «Мы будущие 

школьники». 

«Мой любимый детский сад» 

Составление рассказа по 

картине «В школу».  

Рассказ воспитателя об 

истории праздника «День 

знаний». 

Раскрашивание букв для 

изготовления гирлянды «С 

Днём знаний». 

Выставка иллюстративных 

книг школьной тематики. 

Оформление стенгазеты «Мои 

мама и папа в школе». 

Д.и. «Кто больше назовёт 

школьных принадлежностей». 

Интерактивная игра «Собери 

портфель». 

Чтение «Филиппок» Л.Н. 

Толстого. 

Конструктивномодельная 

деятельность из бумаги 

«Тетради и учебники». ( 

изготовить оборудование для 

сюжетно-ролевой игры «Дети 

идут в школу») 

Музыкально дидактическая 

игра «Буратино» (вспомнить 

знакомые произведения) 

уголке. 

«Школа в 

фотографиях» 

(семейный 

фотоархив) показать 

фотографии 

родителей, бабушек, 

дедушек и др. 

родственников из 

школьной жизни, 

вызвать интерес к 

семейным 

ценностям. 

Рекомендации 

родителям по 

проведению бесед с 

детьми в кругу 

семьи: «Как школа 

подсказала мне 

«Кем стать»». 

 

Проведение 

семейной гостиной 

(с показом слайд-

шоу,выставкой 

школьных тетрадей 

и дневников 

родителей). «Моя 

любимая школа». 
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Праздничные 

мероприятия ко 

дню дошкольного 

работника 

Создать праздничное 

настроение у детей, 

расширять представления 

о профессиях в детском 

саду, воспитывать 

уважительное отношение 

к сотрудникам детского 

сада 

1. Для детей младшего 

дошкольного возраста: 

Беседа: «Мой любимый 

воспитатель» 

Выставка детских рисунков 

«Мой любимый воспитатель» 

2. Для детей старшего  

дошкольного возраста 

Беседа: «Профессии» 

 Творческая мастерская 

«Подарок для сотрудников 

ДОУ» 

Конкурс плакатов 

«Наш воспитатель- 

самый лучший» 

Стенд «История 

возникновения 

праздника «День 

дошкольного 

работника»» 

Совместное 

планирование праздника 

для всего детского сада. 

Общее поздравление. 

 

Край родной навек 

любимый! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Младший дошкольный 

возраст 

- воспитание у ребёнка 

любви и привязанности к 

своей малой родине, к 

семье, дому; 

- формирование 

бережного отношения к 

природе родного края и 

всему живому; 

- развитие интереса к 

народным традициям и 

промыслам; 

- способствовать 

развитию интереса к 

родному краю, деревне в 

которой живем, к 

1. Беседы на тему: «Что такое 

детский сад?», «Улица 

деревни, села». 

2. Прослушивание 

музыкальных инструментов 

Республики Башкортостан. 

3. Конструирование «Улица 

моей деревни»; 

4. П/игры: «Ловкие 

наездники», «Юрта» 

5. Аппликация: «Башкирский 

орнамент», рисование 

«Башкирский нагрудник» 

6. Рассматривание картинок с 

изображением знаменитых 

мест в Республики. 

7. Посещение краеведческого 

Конкурс 

видеороликов: 

«Природа родного 

края»;  

 

Конкурс чтецов 

«Воспеваю край 

родной»; 

 

Творческий конкурс 

«Шежере»; 

 

Онлайн викторина 

«Я – 

Башкортостанец!» 

Консультация для 

педагогов: «Детям об 

истории Республики 

Башкортостан»; 

 

Оформление стенда «Моя 

республикаБашкортостан; 

 

Оформление 

тематических уголков в 

группах ДОО; 

 

Мастер-класс по 

ткачеству на картоне 

(флаг Республики) 

 

Творческий конкурс 
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взаимоотношениям людей 

и природы, предметам 

культуры; 

- формирование 

толерантности, чувства 

уважения к другим 

народам, их традициям. 

 

Старший дошкольный 

возраст 

- воспитание у ребёнка 

любви и привязанности к 

своей малой родине, к 

семье, дому; 

- формирование 

бережного отношения к 

природе родного края и 

всему живому; 

- развитие интереса к 

народным традициям и 

промыслам; 

- расширение 

представлений о городах   

Республики 

Башкортостан; 

- знакомство с 

символикой (герб, флаг, 

гимн) России, Республики 

Башкортостан; 

- познакомить 

дошкольников с 

природными богатствами 

Башкортостана, 

музей детского сада, 

знакомство с жилищем 

кочевых башкир и 

бортничеством.  

Конкурс чтецов «Я – 

Башкортостанец!» 

 

1. ООД «Мой Башкортостан» 

2. П/игры: «Ловкие 

наездники», «Юрта» 

3. Дид/ игра «На что похоже?». 

Дети обводят географический 

контур республики 

Башкортостан. 

4. Чтение легенды 

«Происхождение башкир»; 

5. Рисование: «Флаг 

Республики Башкортостан» 

6. Беседа: Символика 

Республики Башкортостан; 

7. Рассматривание картинок, 

фотографий с промыслами 

башкирского народа, 

природными 

достопримечательностями и 

полезными ископаемыми; 

8. Пррослушивание звучания 

муз.инструментов (курай, 

кубыз и др.) 

9. Настольно –печатные игры: 

«Башкирская посуда», 

«Башкирские узоры», 

«Башкирская Матрешка»; 

«Моя Республика»; 

 

Конкурс методических 

разработок: «Республику 

свою люби и знай!» 

 

Конкурс педагогических 

проектов: «Край родной 

навек любимый!» 
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полезными ископаемыми, 

достопримечательностями 

природы; 

- способствовать 

развитию интереса к 

родному краю, деревне в 

которой живем, к 

взаимоотношениям людей 

и природы, предметам 

культуры 

- развитие чувства 

ответственности и 

гордости за достижения 

республики, деревни, 

села; 

- формировать 

представление о 

башкирском устном 

народном творчестве; 

- формирование 

толерантности, чувства 

уважения к другим 

народам, их традициям. 

 

10. Викторина «Я – 

Башкортостанец!» 

Конкурс чтецов «Я – 

Башкортостанец!» 

Конкурс рисунков «Край 

родной, навек ллюбимый!» 

 

15 октября – 

Народные 

фольклорные 

праздники 

«Осенины» 

 

 

 

Младший дошкольный 

возраст: 

Дать представление о 

русском народном 

празднике «Осенины». 

Расширить представления 

детей об изменениях, 

происходящих осенью. 

Формировать 

Рассматривание сюжетных 

картинок. Разучивание песни 

«Осень наступила» (Музыка и 

слова С. Насауленко) с 

движениями. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Сварим суп из овощей», 

«Магазин овощей». 

Дидактические игры «Овощи и 

Привлечь родителей 

к сбору фотографий, 

иллюстраций об 

осени. 

 Папка-передвижка 

«Осенняя одежда 

детей на прогулку» 

Выставка поделок 

«Осенние дары». 

Планирование 

мероприятий с 

воспитанниками и 

родителями. 

Обмен опытом, 

проведение консультаций 

и мастер-классов по 

организации 

разнообразной детской 



   
 

  77 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

уважительное отношение 

к традициям русского 

народа. Воспитывать 

бережное отношение к 

труду взрослых. 

Воспитывать любовь к 

природе, умение 

чувствовать её красоту. 

Вызывать положительные 

эмоции, используя 

художественное слово, 

музыку, русский 

фольклор. 

Старший дошкольный 

возраст: 

Формировать 

уважительное отношение 

к традициям русского 

народа. Развивать умения 

наблюдать за живыми 

объектами и явлениями 

неживой природы. 

Развивать творческие 

способности детей.  

Воспитывать бережное 

отношение к труду 

взрослых. Воспитывать 

любовь к природе, умение 

чувствовать её красоту. 

Вызывать положительные 

эмоции, используя 

фрукты», «Найди свой 

листок», «Оденем куклу на 

прогулку».  

Игровое упражнение «Собери 

урожай». 

Подвижные игры: «У медведя 

во бору», «Солнышко и 

дождик». 

Выставка детских рисунков 

«Золотая осень». 

Праздник «Осенины». 

Прослушивание песен и 

стихотворений об осени. 

Выставка рисунков «Осенняя 

фантазия». 

Коллективная творческая 

работа из листьев и ягод. 

Просмотр презентации по теме 

«Осенины на Руси». 

Беседы: «Что такое осень?», 

«Какие традиции русского 

народа знаете?». 

Пословицы и поговорки об 

осени. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья едет на осеннюю 

прогулку», «Магазин» (овощи 

и фрукты). 

Дидактические игры: 

«Приметы осени», «Шкатулка 

с осенними сказками». 

Игровое упражнение «Подбери 

действие». 

Оформление 

фотоальбома 

«Прогулка по 

осеннему лесу». 

Подготовка 

костюмов для 

проведения 

праздника 

«Осенины». 

Праздник 

«Осенины». 

Привлечь родителей 

к сбору листьев и 

ягод для 

изготовления 

коллективной 

творческой работы с 

детьми. 

Консультация для 

родителей «Как 

сберечь природу». 

Выставка поделок 

«Осенние дары». 

Флэш-моб «Наш 

урожай» 

(Фотовыставка). 

Подготовка 

костюмов для 

проведения 

праздника 

«Осенины». 

Праздник 

«Осенины». 

деятельности. 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику «Осенины». 

Проектная деятельность 

«Традиции русского 

народа». 

Планирование 

мероприятий с 

воспитанниками и 

родителями. 

Обмен опытом, 

проведение консультаций 

и мастер-классов по 

организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику «Осенины» 

Проектная деятельность 

«Осенины на Руси». 
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художественное слово, 

музыку, русский 

фольклор.  

Рассматривание картин об 

осени. 

Праздник «Осенины». 

 

22  октября 2021г. 

Международная 

олимпиада «Глобус» 

по направлению  

ОБЖ 

- Закрепление знаний по 

ОБЖ; 

- развитие качеств 

личности, необходимых 

для ведения здорового 

образа жизни, 

обеспечение безопасного 

поведения в опасных 

ситуациях; 

- воспитание чувства 

ответственности за 

личную безопасность, 

ценностного отношения к 

своему здоровью и 

жизни; 

- овладение умениями 

предвидеть 

потенциальные опасности 

и правильно действовать 

в случае их наступления, 

использовать средства 

индивидуальной защиты; 

- расширять и 

систематизировать 

знания  о правильном 

поведении при контактах 

с незнакомыми людьми. 

 Квест «Знатоки правил 

безопасности». 

Сюжетно – ролевые игры: 

«Пожарный», «Водитель и 

пешеходы», «Больница». 

Игры - ситуации «Один 

дома», «На природе», «На 

водоеме». 

Беседы: «Ядовитые грибы и 

ягоды», «Опасные предметы 

дома», «Сохрани свое здоровье 

сам», «Опасные ситуации 

контактов с незнакомыми 

людьми», «Как вести себя с 

животными?» 

Дидактические игры: «Что 

будет если…?», «Найди 

пешеходов - нарушителей», 

«Набери правильно номер» 

Игра – эстафета «Я -

водитель». 

Просмотр мультфильма 

«Кошкин дом» 

 Выставка детских работ 

«Чтобы не было пожара, чтобы 

не было беды». 

Консультации: 

«Безопасность в 

вашем доме. Почему 

происходят 

несчастные 

случаи?»,  «Что 

должны знать дети. 

О соблюдении 

правил поведения на 

улице, дома, на 

природе, возле 

водоемов». 

Семейный 

спортивно –

развлекательный 

досуг «Мы - 

спасатели». 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских с 

привлечением родителей. 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций, мастер – 

классов по организации 

разнообразных форм 

работы с детьми по ОБЖ. 

Составление 

презентаций для работы с 

детьми во время ОД. 

Создание в группе среды 

«Уголок безопасности». 

  

 

 

 
Младший дошкольный 

возраст: 

1. «Чтение русской народной 

сказки «Зимовье зверей» 

1. Оформление 

книжки-малышки 
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В мире 

 животных 

 

 

 

 

 

- уточнить названия и 

внешние признаки 

животных; 

- закрепить понятия 

«дикие», «домашние» 

животные; 

- закрепить названия 

животных, их детёнышей; 

- формировать 

представления об 

опасности при 

взаимодействии с 

животными; 

- воспитывать 

нравственные качества, 

гуманное отношение к 

животным, чувство 

ответственности за них. 

Старший дошкольный 

возраст: 

- формировать умение 

различать хищных и 

травоядных животных; 

- расширять 

элементарные 

экологические 

представления о диких 

животных, условиях их 

обитания, питания, 

выведения потомства; 

- формировать 

представления об охране 

животных человеком и 

2. Д/и «Назови детёнышей» 

 

3. Рисование иллюстраций к 

книге «Детки в клетке».  

 

4. Д/и «найди детёныша» 

 

5. Лепка: «Котенок»  

6. Беседа «Как животные 

готовятся к зиме». 

7. П/и. «Дед Мазай и зайцы». 

8. Д/и. «Хищный - 

травоядный». 

9. П/и. «Море волнуется». 

10. Д/и. «Придумай и сложи». 

11. Отгадывание загадок о 

животных. 

12. Беседа: «Правила общения 

с незнакомыми животными». 

13. Подвижная игра «Зайцы и 

Жучка».                                   

 

«Дикие и домашние 

животные» 

 

2. Семейный 

театральный 

конкурс по сказкам 

и рассказам о 

животных. 

 

3. Оформление 

альбома «Красная 

книга животных 

Башкортостана» с 

участием родителей. 

 

4. Фотовыставка 

«Мой домашний 

питомец» 

. 
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государством; 

- воспитывать чувство 

любви и бережного 

отношения к природе 

своего края, нравственные 

качества, гуманное 

отношение к животным, 

чувство ответственности 

за них. 

 

 

 

4- ноября – 

День народного 

единства  

 

Расширять представления 

воспитанников об 

общенародном празднике, 

рассказать об истории его 

возникновения, о 

значении этого праздника 

для людей. 

Развивать толерантность 

у детей к представителям 

других национальностей. 

Воспитывать чувство 

гордости за свою страну, 

любви к ней и уважение к 

национальным героям. 

 

Беседы: «Кто живёт в 

России?», «Что означает 

«народное единство», «Кто 

такие - Минин и Пожарский», 

«Кто живёт в России?», «В 

дружбе наша сила», «Москва – 

столица нашей Родины», «Что 

мы знаем о России?» 

Рассказы воспитателя: 

«Монумент Дружбы-памятник 

в г.Уфе», «Памятник Минину и 

Пожарскому». 

Дидактические игры 

«Национальные костюмы», 

«Народы России», «Сложи 

флаг». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Путешествие в Москву», 

«Защитники». 

Просмотр презентаций, 

мультфильмов, посвящённых 

Дню народного единства 

«Наша Родина –Россия», «Я 

Привлечение 

родителей к 

реализации детско-

родительских 

проектов «День 

народного 

единства» 

Обновление 

информационного 

стенда на тему: «Что 

можно рассказать 

ребёнку о Дне 

народного 

единства». 

Рассматривание 

альбомов, открыток, 

иллюстраций 

«Россия-

многонациональная 

страна» 

Посещение 

родителей с детьми 

музеев, монумента 
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живу в России». 

 Оформление выставки 

рисунков «Моя Родина» 

Свободное общение: «Кто 

герои: Минин и Пожарский?», 

«Что означает - народное 

единство?». 

Поисково-исследовательская 

деятельность: «Как и из чего 

мы сделаем праздничный 

плакат?». 

Конструирование: «Кремль», 

«Город дружбы», 

«Национальная кукла» 

Итоговое развлечение «Мы 

дружбою своей сильны и 

Родиной своей горды!» 

Дружбы. 

Чтение 

художественной 

литературы, 

слушание 

музыкальных 

произведений. 

Стихотворение И. 

Агеевой «Флаг 

российский - 

триколор» - 

«Моя страна» В. 

Лебедев – Кумач, 

«Родина» 

Александрова, В. 

Степанов «Что мы 

Родиной зовем», 

«Наш дом», и др. 

 

 

День матери 

 

(проводится в 

последнее 

воскресенье ноября) 

Уточнить, расширить, 

обобщить знания детей о 

международном 

празднике «День матери». 

Воспитывать у детей 

доброе, внимательное 

отношение к маме, 

стремление ей помогать, 

радовать её.  Воспитывать 

желание радовать маму 

добрыми делами и 

поступками. 

- Квест-игра «Поздравим 

маму». 

-Д/игра «Профессия моей 

мамы», «Подбери слова-

действия», «Ласковые слова», 

«Чья мама – чьи детки», «Что 

делает мама» 

-Беседы: «Мама, мамочка 

моя», «Мамины руки самые 

добрые». 

- Аппликация «Букет для 

мамы». 

- Выставка детских рисунков, 

поделок, открыток «Наши 

-Привлечение 

родителей к 

реализации детско-

родительских 

проектов «Моя мама 

лучше всех», 

«Мамочка моя, как я 

люблю помогать 

тебе». 

- Консультация 

«Роль матери в 

воспитании дочери». 

-Участие родителей 

в праздничном 
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Способствовать созданию 

тёплых взаимоотношений 

в семье. Формировать 

осознанное понимание 

значимости матерей в 

жизни детей и животных. 

мамочки», «Момочке любимой 

моей», «Люблю тебя». 

-Стихи: «Я маму люблю», 

Давыдова; «Если был бы я 

девчонкой», Э.Успенский; 

«Утро», Шуграева, «Наши 

мамы», М.Садовский; «Мама», 

В.Руссу;  «Пятнадцать сестёр», 

Г.М. Цыферов. 

-С/р игры: «Мама на работе», 

«Накрой на стол», «Семья», «В 

магазин с мамой», «Я – мама». 

 

мероприятии 

«Милая мама». 

-Инсценировка 

сказки «Три 

дочери». 

-Выставка 

фотографий мамы и 

ребёнка из 

семейного 

фотоальбома. 

-Рассматривание 

семейного альбома 

вместе с детьми 

«Когда я была 

молодой». 

-Выставка детских 

поделок «Вместе с 

мамой», «Мама – 

рукодельница», «Я 

всё умею, всё могу».  

-Конкурс пословиц 

и поговорок о семье. 

-Семейный вечер в 

детском саду 

«Посиделки с 

мамами». 

 

27 декабря – 

Профилактическая 

акция «Внимание – 

дети!» ПДД 

 

 

Младший дошкольный 

возраст: 

- знакомить с 

элементарными 

правилами безопасного 

поведения на дорогах, на 

улице, где можно и нельзя 

Младший дошкольный 

возраст: 

Сюжетная игра «Опасности 

вокруг нас». 

Просмотр мультфильмов 

«Азбука безопасности». 

Развлечение «Зеленый огонек». 

Обновление 

информационного 

стенда на тему: «Что 

можно рассказать 

ребёнку о ПДД». 

Участие в выездной 

акции «Внимание, 

Конкурс центров 

безопасности. 

Изготовление памяток 

для родителей 

«Профилактика детского 

травматизма», «Причины 

детского-дорожно-
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играть;  

- формировать первичные 

представления о 

машинах, улице, дороге; 

- знакомить с некоторыми 

видами транспортных 

средств; 

- продолжать знакомить с 

правилами безопасного 

поведения при движении 

по дороге: обязанности 

пешеходов и пассажиров;  

- знакомить с 

назначением дорожных 

знаков; 

- воспитывать культуру 

поведения в транспорте и 

на дороге; 

Старший дошкольный 

возраст: 

- продолжать знакомить с 

правилами безопасного 

поведения при движении 

по дороге: обязанности 

пешеходов и пассажиров, 

правила перехода 

железнодорожных 

переездов, 

предупредительные 

сигналы, подаваемые 

водителем, средства 

регулирования дорожного 

движения; с правилами 

Выставка детских рисунков 

«Азбука безопасности на 

дорогах». 

Дидактическая игра «Хорошо-

плохо» - описание различных 

ситуаций на дороге. 

Беседа «Безопасное поведение 

на улице» 

Игра-тренинг «Зебра, светофор 

и другие дорожные знаки для 

пешеходов» 

Старший дошкольный 

возраст: 

Сюжетная игра «Опасные 

ситуации на дороге» 

Выставка «Дорожная азбука» - 

коллективная работа 

(конструирование из бросового 

материала, рисование, 

аппликация т.д.) 

Просмотр мультфильмов 

«Уроки безопасности тетушки 

Совы» 

Беседа « О работе ГИБДД», 

«Полицейский-регулировщик», 

«Правила поведения в 

транспорте» 

Игра-тренинг 

«Железнодорожный переезд», 

«Перекресток», «В городском 

транспорте». 

пешеход!» 

совместно с 

сотрудниками 

ГИБДД (агитация 

родителей, 

разработка и 

распространение 

агитационных 

листовок). 

Акция 

«Светоотражающие 

элементы» 

(использование 

светоотражающих 

элементов на 

одежде ребенка). 

Участие в выставке 

совместных с 

детьми рисунков 

«Азбука 

безопасности на 

дорогах». 

Памятки для 

родителей 

«Профилактика 

детского 

травматизма», 

«Причины детского-

дорожно-

транспортного 

травматизма» 

транспортного 

травматизма». 

Организация выставки 

детской художественной 

литературы в группе по 

теме. 

Семинар – практикум для 

педагогов 

«Использование 

интерактивных форм 

работы с родителями по 

обучению детей правилам 

дорожного движения» 
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дорожного движения, 

продолжать знакомить с 

назначением дорожных 

знаков;  

- продолжать воспитывать 

культуру поведения в 

транспорте и на дороге; 

- расширять 

представления детей о 

работе сотрудников ГАИ, 

воспитывать 

уважительное отношение 

к их труду. 

 

Новогодние 

утренники 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать 

представление детей о 

празднике Новый год, 

познакомить с 

традициями празднования 

Нового года, обычаями 

встречи новогоднего 

праздника, его 

атрибутикой, 

персонажами. 

Вызвать у детей 

радостные эмоции в 

ожидании праздника; 

формирование 

представлений о Новом 

годе как о добром веселом 

празднике, как начале 

календарного года. 

 

Для детей младших групп:  

Беседы: «Что я попрошу в 

подарок у Деда Мороза», 

«Хорошо, что есть на свете 

Новый год»; 

И. Шишкин «Зима» 

Д/игра «Не законченные 

картинки», «Снеговики», 

«Встречаем гостей», «Семья», 

«Новый год в детском саду»   

Рисование «Снежные комочки 

большие и маленькие»,  

Подвижные игры: «Заморожу», 

«Снег, лёд, кутерьма», «Два 

Мороза», «Мы веселые 

ребята», «Подпрыгни и 

задень», «Метание снежка в 

даль», «Зимние забавы детей»  

И. Гурина "Новогодний 

праздник", " Подарки", "Наша 

Приобщение 

родителей к 

новогоднему 

оформлению 

музыкального зала, 

группы. 

Консультации 

«Семь родительских 

заблуждений о 

морозной погоде»; 

«Новогодние 

каникулы вместе с 

ребёнком». 

Рекомендации 

родителям: 

«Совместно с 

детьми вести 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей. 

Обмен опытом, 

проведение консультаций 

и мастер – классов по 

организации 

разнообразной детской 

деятельности. Конкурс на 

лучшее оформление 

группы к Новому году. 
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елка, "Зима", "Веселые 

соревнования", "Кот на 

санках», «Каток", "Зимний 

хор", "Маскарад", "Новый год 

в лесу", "Новогодний 

Маскарад", "Новогодний 

оркестр", "Новогодний салют", 

"Снежный бой", "Прятки", 

"Загадка" 

Н. Саконская "Где мой 

пальчик" 

З. Александрова "Елочка", 

"Птичья Елка", Я. Аким 

"Первый снег", "В лесу", Г. 

Лебедева "Елка" 

Для детей старшего 

возраста:  

Беседы: «Что я попрошу в 

подарок у Деда Мороза», 

«Хорошо, что есть на свете 

Новый год», «Как мы будем 

украшать группу к Новому 

году». 

Д/игра «Спрятались иголки у 

ежей и ёлки», «Когда это 

бывает», «Кто-кто в теремочке 

живёт», «Магазин подарков». 

Рассматривание картин Юон 

«Волшебница зима», 

Рисование поздравительных 

новогодних открыток, 

«Ёлочка». 

Выставка поделок «Фабрика 

наблюдения за 

зимней природой; 

проводить целевые 

прогулки на 

празднично 

украшенную улицу, 

площадь нашего 

города, к 

новогоднему 

празднику». 

 



   
 

  86 
 

Деда Мороза»  

Подвижные игры: «Заморожу», 

«Снег, лёд, кутерьма», «Два 

Мороза», «Мы веселые 

ребята», «Подпрыгни и 

задень», «Метание снежка в 

даль», «Зимние забавы детей». 

М. Булатова «Снегурочка и 

лиса», Е, Ильина «Наша ёлка», 

И. С. Никитин «Встреча 

зимы», В. Г. Сутеев «Снежный 

зайчик», С. А. Маршак 

«Кошкин дом», А. К. Боане 

«Дедушка Мороз». 

 

17 января – день 

детских 

изобретений 

 

 

 

 

 

 

1.Привлечь внимание 

воспитанников к науке, в 

том числе к значимости 

детских научных 

открытий;  

2.Воспитать интерес к 

познавательной и 

исследовательской 

деятельности; 

3.Активизировать интерес 

детей к изобретательной 

деятельности;  

4. Познакомить детей с 

детскими открытиями и 

изобретениями;  

5.Популяризировать 

научно-техническое 

творчество 

1.Часы открытий «Маленькие 

гении планеты», «Дети-

изобретатели»; 

2. Познавательно-игровые 

занятия «Знакомство с 

великими открытиями», 

«Детские изобретения, 

изменившие мир»; 

3. Конкурс детских 

изобретений «Мир полезных 

вещей»; 

4. Поисково-

экспериментальная 

деятельность «Дети 

совершенствуют мир»; 

5. Ярмарка творческих 

идей «День выдумщиков и 

фантазеров»; 

1. Привлечение 

родителей к 

реализации детско-

родительских  

проектов- 

конкурсов:  

«Машина времени», 

«Биоинженерия», 

«Архитектурные 

идеи», 

«Космические 

идеи», «Средства 

передвижения», 

«Доступная среда» и 

«Видеоролик». 

2.Досуговая 

деятельность с 

интеллектуальными 

1.Оформление книжных 

выставок, тематических 

полок в методическом 

кабинете; 

2. Издание 

информационных 

материалов (буклеты, 

плакаты, открытки, 

закладки). 

3. Приглашение 

представителей 

учреждений, связанных с 

детским творчеством 

(клубов робототехники, 

детских развивающих 

центров и т.д.) для 

проведения пробных 

уроков; 
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6. Библио-тур по научно-

популярным изданиям «Читай 

и изобретай!» 

7. Журнальный калейдоскоп 

«Наука на страницах 

журналов» 

8. Познавательная игра 

«Угадай, что это?!» 

9. Викторина «Что изобрели 

дети?» 

10. Виртуальные экскурсии по 

музеям мира, содержащим 

экспозиции, посвященные 

изобретателям и их работам, в 

том числе изобретателям 

детям. 

11. Сюжетно-ролевые игры 

«Великие выдумщики и 

изобретатели». 

12.Познавательный час «День 

детей-изобретателей» 

13. Квест «Букварь 

изобретателя» 

14. Лаборатория творческих 

идей «Фиксики» 

соревнованиями; 

3.Творческие 

поединки «Поиск 

новых решений»; 

4.Мастер-класс для 

родителей 

«Комфорт-идея» 

 

4.Организация выставки 

детских изобретений для 

педагогов 

5. Обмен опытом, 

проведение консультаций 

и мастер -классов по 

изобретательной 

деятельности 

 

 

 

18 января 

Всемирный день 

СНЕГОВИКА! 

 

Познакомить детей с 

историей возникновения 

Всемирного дня 

Снеговика; 

– углубить знания детей о 

зиме, приметах, играх, 

постройках из снега; 

- способствовать 

Младший дошкольный 

возраст: 

-Проект «Веселые снеговики» 

-Беседа на тему: «Откуда 

появился Снеговик?!» 

- Рисование, аппликация, 

лепка: «Забавные Снеговики» 

-Игры: «Да-нет», «Снежинки и 
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физическому развитию 

детей, ловкости, 

меткости; 

-воспитать 

соревновательные 

качества, внимания, 

кругозора 

– формировать 

доброжелательные 

отношения в коллективе 

сверстников. 

ветер», «Снежный ком», 

«Снеговик растаял» 

-Пальчиковая гимнастика: 

«Снеговик», хороводная игра: 

«Снеговик, снеговик, ты такой 

хороший» 

Старший дошкольный 

возраст: 

- Проект «Наш друг, 

Снеговик!» 

-Беседа на тему: «С Днем 

рождения Снеговик!» 

-Квест «Самый быстрый 

снеговик» 

-Игры: «Кто быстрее оденется 

на прогулку?», «Зимняя 

забава». Спортивное 

развлечение: «Веселый 

снеговик». Выставка поделок: 

«Самый смешной снеговик». 

 

17 февраля -  

День проявления 

доброты 

 

Младший возраст 

Продолжать формировать 

у детей чувство доброты. 

Доброжелательное 

отношение к сверстникам, 

уважительное отношение 

ко взрослым. 

Воспитывать бережное 

отношение к животным и 

птицам. 

Воспитывать бережное 

отношение к труду 

Марафон «Поделись добром». 

Флешмоб «Мамин помощник». 

Игра «Что такое хорошо, что 

такое плохо!» 

Прослушивание песен о 

доброте, дружбе. 

Чтение сказок «Волк и семеро 

козлят», 

«Заюшкина избушка». 

Словесная игра «Добрые 

слова». 
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взрослых. 

 Старший дошкольный 

возраст 

Продолжать формировать 

у детей чувство доброты. 

Доброжелательное 

отношение к сверстникам, 

уважительное отношение 

ко взрослым. 

Воспитывать бережное 

отношение к животным и 

птицам. 

Воспитывать бережное 

отношение к труду 

взрослых. 

Выставка рисунков «Что такое 

доброта». 

Флешмоб «Заботимся о братьях 

наших меньших» 

Прослушивание песен о 

доброте, дружбе. 

Чтение сказок: «Крошечка-

хаврошечка», 

«Морозко», 

«Сивка-бурка», «Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка». 

  

 

Праздничные 

мероприятия к Дню 

Защитника 

Отечества 

Знакомить детей с 

традицией празднования 

Дня защитника Отечества. 

Способствовать 

формированию у детей 

морально-волевых 

качеств: выдержки, 

настойчивости. 

Воспитывать у детей  

чувство гордости, 

уважения к российскому 

воину, его силе и 

смелости. 

 

Беседа «Солдатом быть, 

Родине служить» 

Цель: развитие разговорной 

речи. Предложить рассмотреть 

иллюстрации о военной 

технике. 

Беседа «Наши защитники» 

Цель: вызвать чувство 

гордости за Российскую 

армию, желание быть 

похожими на сильных, смелых 

воинов  

Изготовление открытки «С 

праздником чести,отваги и 

мужества!» 

Цель: учить создавать 

объемное изображение из 

бумаги. Развивать мелкую 
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моторику рук и глазомер. 

Воспитывать интерес к 

аппликации из бумаги. 

Дидактические игры: 

«Что нужно артиллеристу» 

Задачи: Закрепить знания детей 

о военной профессии 

артиллерист; развивать 

зрительное внимание; 

воспитывать гордость за 

Российскую Армию. 

«Кто защищает наши 

границы» 

Задачи: Закрепить знания детей 

о военном воздушном, 

сухопутном, морском 

транспорте; развивать 

познавательную активность; 

воспитывать патриотов своей 

страны. 

«Как прадеды мир отстояли» 

Задачи: Закрепить понятия: 

водный, наземный, воздушный 

военный транспорт; развивать 

зрительное и слуховое 

внимание; воспитывать 

чувство гордости за наших 

прадедов, которые отстояли 

мир для нас. 

Экспозиция детских рисунков 

и поделок «Мой папа-солдат» 

Цель: пропаганда интереса и 

уважения к защитникам 
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Отечества, воспитание в детях 

интереса к отечественной 

истории, демонстрация 

творческих способностей детей 

 

25 февраля – День 

флага РБ 

Знакомить детей с 

государственной 

символикой – флагом РБ, 

его цветами, символом – 

кураем, их 

расположением; 

развивать образное 

мышление и 

познавательные 

потребности; воспитывать 

любовь к родному краю. 

 Чтение стихотворения 

Ф. Губайдуллина А. Б. 

«Флаг моей Республики»,  

М. Карим «Родина» 

 Познавательный час 

«День рождения флага 

Республики 

Башкортостан» 

 Беседа  на тему 

«Символика РБ. Флаг» 

  Игра «Юрта», 

«Курай», «Собери 

ковер», «Найди 

предмет», 

«Сапожник», « 

«Собери флажок» 

 «Башкирская посуда». 

 Игра- эстафета 

«Перенеси ведра в 

коромысле». 

 Игра-соревнование 

«Башкирские 

наездники»,  

 Виртуальная экскурсия 

по Республике 

Башкортостан. 

 Конкурс чтецов 

«Башкортостан- мой 

край родной» 
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Квест-игра под названием 

«Цветок курая» 

 

8 марта-

Международный 

женский день 

Расширение гендерных 

представлений, 

формирование 

внимательного у 

мальчиков представлений 

о том, что мужчины 

должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам. Привлечение 

детей к изготовлению 

подарков мамам, 

бабушкам, воспитателям. 

Воспитание бережного и 

чуткого отношения к 

самым близким людям, 

потребности радовать 

близких добрыми делами. 

Беседа о Международном 

женском дне, представление о 

государственном празднике», 

«За что я люблю свою маму!», 

«Как я помогаю своей маме». 

 Знакомство и обсуждение с 

детьми пословиц о маме. 

 Чтение сказки М. Скребцова 

«Сердце матери». Чтение 

стихов: М.Садовский «Мамин 

день», 

Игра-ситуация «Письмо маме». 

Д/И «Назови ласково» (маму, 

бабушку, сестру), «Какая, 

какие?» (о маме), «Найди 

маму», «Самая любимая», 

«Помоги маме сварить суп и 

компот», «Что умеет делать 

мама», «Мамины профессии». 

 П/и «Собери цветы для 

мамы», «Бабушкин клубок», 

«Конкурс хозяек». 

С-р/и «День рождения мамы». 

Рисование «Открытка для 

мамы». 

 

 

  

 

11 марта Масленица 

Расширение и воспитание 

у детей интереса к 

народным праздникам, 

традициям, связанным с 

-Беседа по картинке Б. 

Кустодиева «Масленица» 

- д/и «Какие бывают блины» 

Просмотр мультфильма о 
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приходом   весны, 

пробуждение природы 

через знакомство с 

обрядовым праздником 

«Масленица». 

 

Масленице 

Рисование: 

Тема: «Масленица» 

(коллективная работа) 

-Масленица пришла – блинов 

принесла», загадки и 

поговорки о блинах, 

Масленице. 

-Просмотр презентации: 

«Празднование Масленицы» 

- Пальчиковая гимнастика: 

Мама нам печёт блины. 

-Игра с бубном " Ты катись 

веселый бубен" 

-Развлечение «Масленицу 

встречаем, блины выпекаем!» 

 

18 марта -  

День мяча 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Младший дошкольный 

возраст 

Создать условия для 

двигательной активности 

детей через проведение 

подвижных игр с мячом; 

познакомить детей с 

историей возникновения 

мяча, его 

разновидностями; 

повысить двигательную 

активность детей через 

проведение подвижных 

игр и упражнений с 

мячом; 

поддерживать интерес 

детей к занятиям 

 Чтение произведений 

писателей и поэтов: 

Прокофьев С.Л «Сказка о 

непослушном мячике»; 

А. Барто «Петя на футболе»; 

дыхательная гимнастика 

«Задуй мяч в ворота», 

«Чей мяч дальше»; 

физкультурный досуг «Мой 

веселый звонкий мяч»; 

физкультминутки 

«Мяч подскакивает вверх», 

«Мой веселый звонкий мяч», 

«Мячики»; 

НОД по рисованию «Я играю с 

мячом»; 

дидактические игры 

Дать знания 

родителям о том, 

что должны уметь 

дети в работе с 

мячом по 

программе. 

Совместная 

деятельность детей 

и родителей эмоции 

от игр с мячом. 

Предложить 

родителям игры с 

мячом для 

совместной 

деятельности с 

детьми дома.  

Консультация для 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей  

создание презентации 

«История мяча»; 

создание картотеки 

«Игры с мячом»; 

мини-музей мячей; 
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физическими 

упражнениями и спортом; 

заинтересовать и вовлечь 

родителей в организацию 

работы с детьми в 

подвижных играх и по 

совершенствованию 

двигательных навыков 

детей; 

активизировать роль 

семьи в физическом 

воспитании 

дошкольников. 

 

 

 

 

Старший дошкольный 

возраст 

Сохранять и укреплять 

физическое и психическое 

здоровье детей, в том 

числе их эмоциональное 

благополучие.  А также 

познакомить детей с 

историей, правилами и 

элементами спортивных 

игр: баскетбол, 

пионербол, волейбол, 

футбол, - учить детей 

понимать сущность 

коллективной игры с 

«Спортивное лото», 

настольная игра «Хоккей с 

мячом»; 

экспериментирование с мячом: 

«Какие мячи тонут», 

«Какой мяч полетит дальше»; 

просмотр мультфильмов 

вместе с детьми 

«Как звери в футбол играли», 

«Как утенок-музыкант стал 

футболистом», 

«Необыкновенный  

 

 

Спортивное развлечение 

«Мячи бывают разными». 

П/И «Стоп», «Мяч в корзину», 

«Ловишки с мячом», «Гонка 

мячей по кругу», «Закати мяч». 

«Выстрели мячом».  «Попади и 

поймай». «Мяч навстречу 

мячу». «Ты катись, катись, наш 

мячик». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

родителей «Мяч в 

жизни 

дошкольника»; 

подбор 

иллюстраций 

«Какие бывают 

мячи; беседа с 

детьми «Игры, в 

которые я играю 

дома»; составление 

фотоальбома на 

тему «Как я играю 

дома с мячом», 

выставка «Эти 

разные мячи» 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать давать 

знания родителям о 

том, что должны 

уметь дети в работе 

с мячом по 

программе. 

Совместная 

деятельность детей 

и родителей эмоции 

от игр с мячом. 

Предложить 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей 

Обмен опытом, 

проведений консультации 

и мастер – классов по 

организации 

разнообразной детской 

деятельности.  
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мячом, цель и правила, 

выбирать более 

целесообразные способы 

и ситуации действий с 

мячом. Воспитывать 

формировать общую 

культуру личности детей, 

в том числе ценности 

здорового образа жизни - 

воспитывать умение 

подчинять свою 

деятельность сознательно 

поставленной цели, 

воспитывать умение 

действовать в коллективе, 

соотносить свои действия 

с правилами, действиями 

товарищей.  

 

Дых. упр-я: «Лесной воздух» 

«Маятник», «Ветер и листья», 

«Ныряльщики», «Осы», 

«Гармошка», «Партизаны». 

Эстафета «Веселые пингвины»,  

«Паучки», «Пронеси факел», 

«Лягушата»,  

 

родителям игры с 

мячом для 

совместной 

деятельности с 

детьми дома.  

Упражнять детей 

дома в прыжках на 

двух ногах с 

продвижением 

вперед. 

Конкурс «Мячи бывают 

разными». 

Спортивное развлечение 

для детей и родителей 

«Мой веселый звонкий 

мяч». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 марта 

День театра  

 

 

Младший дошкольный 

возраст: 

Прививать любовь к 

театру и культуре 

общения 

Воспитывать 

доброжелательное, 

эмоционально-

положительное 

отношение друг к другу 

 

Рассматривание сюжетных 

картинок.  

Сюжетно-ролевые игры 

Дидактические игры   

Подвижные игры 

Творческие задания, 

проблемные ситуации 

Выставка детских рисунков  

Театрализованный конкурс 

сказок «Волшебный занавес» 

Прослушивание песен 

«Сюрприз», «Созвездие 

 

Привлечь родителей 

к к участию в 

конкурсе детских 

рисунков  

 

Подготовка 

костюмов для 

проведения 

театрализованного 

конкурса сказок 

«Волшебный 

занавес», активное 

Планирование 

мероприятий с 

воспитанниками и 

родителями. 

 

Обмен опытом, 

проведение консультаций 

и мастер-классов по 

организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

 

Организация  
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Формировать ценностное 

отношение к прекрасному 

Развивать творческую 

активность, интерес к 

искусству, зрительное и 

слуховое внимание, 

память, воображение, 

образное мышление 

Старший дошкольный 

возраст: 

Прививать любовь к 

театру и культуре 

общения 

Воспитывать 

доброжелательное, 

эмоционально-

положительное 

отношение друг к другу 

Формировать ценностное 

отношение к прекрасному 

Развивать творческую 

активность, интерес к 

искусству, зрительное и 

слуховое внимание, 

память, воображение, 

образное мышление 

талантов» 

Беседы, просмотр фильма 

«Основы театральной 

культуры» 

Просмотр презентации по теме 

«Теарты России». 

Сюжетно-ролевые игры, 

инцсенировки сказок 

Дидактические игры 

Музыкально-пластические 

этюды  

Выставка детских рисунков  

Театрализованный конкурс 

сказок «Волшебный занавес» 

I Республиканский конкурс 

«Сказки детского сердца» 

участие в конкурсе 

сказок 

Привлечь родителей 

к к участию в 

конкурсе детских 

рисунков  

 

Подготовка 

костюмов для 

проведения 

театрализованного 

конкурса сказок 

«Волшебный 

занавес», активное 

участие в конкурсе 

сказок  

 

 

Активное участие в 

I Республиканском  

конкурсе 

«Сказки детского 

сердца» 

 

 

театрализованного 

конкурса 

сказок«Волшебный 

занавес» 

 

Организация конкурса 

рисунков «Мои любимые 

герои сказок» 

Планирование 

мероприятий с 

воспитанниками и 

родителями. 

 

Обмен опытом, 

проведение консультаций 

и мастер-классов по 

организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику «Осенины» 

Проектная деятельность 

«Осенины на Руси». 

Планирование 

мероприятий с 

воспитанниками и 

родителями. 

 

Обмен опытом, 

проведение консультаций 

и мастер-классов по 
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организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Организация  

театрализованного 

конкурса 

сказок«Волшебный 

занавес» 

Организация I 

Республиканского 

конкурса 

«Сказки детского сердца»  

Организация конкурса 

рисунков  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 апреля  

Неделя здоровья 

 

 

 

 

 

 

 

 

Младший возраст 

Формировать 

первоначальные 

представления об охране 

жизни и здоровья, умение 

ориентироваться в 

строении собственного 

тела; умение и желание 

соблюдать правила личной 

гигиены тела; 

дифференцировать на 

начальном уровне понятия 

«здоровье» и «болезнь»; 

связывать состояние 

здоровья с поведением и 

соблюдением 

гигиенических 

требований; учить делать 

выводы о безопасности 

Беседа: «Будешь крепким, 

будешь сильным» 

Д/и: «Части тела»,  «Это я. 

Узнай меня» 

Театрализованная игра: 

«Девочка чумазая»  А.Барто 

Лепка для детей: «Витамины в 

баночке» 

Игра: «Кто внимательный» 

Подвижные игры по выбору 

детей 

Сюжетно-ролевая игра: 

 « Игрушки у врача» 

Развлечение: «Если хочешь 

быть здоров!» 

 

Беседа: «Как мы можем 

позаботиться о своем 

здоровье?», « О культурно-
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жизнедеятельности 

,воспитывать культурно-

гигиенические навыки 

 

Старший возраст 

Формировать 

первоначальные 

представления об охране 

жизни и здоровья, умение 

ориентироваться в 

строении собственного 

тела; умение и желание 

соблюдать правила личной 

гигиены тела; 

дифференцировать на 

начальном уровне понятия 

«здоровье» и «болезнь»; 

связывать состояние 

здоровья с поведением и 

соблюдением 

гигиенических 

требований; учить делать 

выводы о безопасности 

жизнедеятельности, 

воспитывать культурно-

гигиенические навыки 

гигиенических навыках» 

Квест - игра: «Путешествие в 

страну здоровья» 

 Дидактическая игра: 

«Четвертый лишний», 

«Полезные и вредные 

привычки»  

Сюжетно-ролевая игра: 

«Поликлиника», «Скорая 

помощь» 

Подвижные игры: »Убеги от 

вируса», «Мы веселые 

ребята», «Не замочи ног». 

Выставка детских рисунков 

«Витамины» 

Тематическое развлечение: «В 

здоровом теле, здоровый дух» 

 

 

12 апреля - 

День космонавтики 

Воспитывать нравственно-

патриотические чувства у 

дошкольников через 

расширение общего 

1. Рассматривание материала 

по теме «Космос»; 

2. Беседа «Какое бывает 

небо?»; 
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кругозора. 

Формировать 

элементарные знания 

детей об истории освоения 

космоса и первом 

космонавте Ю. Гагарине 

на основе ярких 

представлений, 

конкретных исторических 

фактов, доступных детям и 

вызывающих у них 

эмоциональные 

переживания. 

Воспитывать 

любознательность. 

Развивать чувство 

гордости к своей стране. 

 

3. Аппликация «Космическое 

путешествие»; 

4. Чтение стихотворений, 

загадывание загадок на тему 

«Космос»; 

5. Выкладывание из счетных 

палочек (путем наложения) 

ракеты, звездочки, самолета, 

солнышко; 

6. Подвижные игры: 

«Солнышко и дождик», 

«Солнечные зайчики»; 

7. Пальчиковая гимнастика 

«Тучки», «Солнышко светит»; 

8. Сюжетно–ролевая игра 

«Полёт в космос»; 

9. Дыхательная гимнастика 

«Ветерок»; 

10. Физкультминутка 

«Ракета»; 

11. Просмотр мультфильмов 

«Белка и Стрелка», «Лунтик», 

«Незнайка на луне». 

12. Слушание песен 

«Разукрасим все планеты» 

(Барбарики), «Облака 

белокрылые лошадки». 

Выставка работ «Этот 

удивительный космос» 

13. Коллективная работа с 

детьми «Космическое 

путешествие» 

 Цель: расширить - Беседы:  «История   
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15 апреля  - 

«День 

национального 

костюма» 

 

 

 

 

 

 

 

представление детей о 

народных костюмах 

России, народном 

творчестве. 

Задачи:  

- продолжать знакомить 

(познакомить) детей с 

костюмами народов 

России.  

- воспитывать 

патриотическое чувство 

посредством ознакомления 

с национальными 

костюмами.  

- развивать  интерес к 

культуре разных народов 

республики 

 

национального костюма», 

«Особенности русского и 

башкирского костюмов», 

«Моя одежда», 

«Национальные костюмы 

народов Башкортостана». 

Выставка рисунков 
«Национальные костюмы 

народов Башкортостана» 

- Видео-презентация 

«Красота русского, 

(башкирского, удмуртского, 

чувашского и т.д.) костюма», 

Фильм - презентация 

«Калейдоскоп национальных 

костюмов республики 

Башкортостан»,  

Час истории. «Путешествие в 

историю русской 

национальной одежды»  

Развлечение «Секреты 

бабушкиного сундука», 

«Хоровод дружбы народов 

Республики Башкортостан». 

Флешмоб «Костюм народов 

Башкортостана» 

 

22 апреля -  

День Земли 

 

 

 

 

Формировать 

представления о планете 

Земля, землю нужно 

беречь, способствовать 

приобретению знаний о 

том, что Россия – часть 

планеты Земля. Расширять 

Беседы: История праздника 

«День Земли», «Что мы 

можем сделать, чтобы наша 

Земля была красивой», «Мы 

любим нашу землю», «Как вы 

помогаете планете Земля?»; 

ООД:  История праздника 
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знания и представления 

детей о жизни всего 

живого на Земле. 

Привлечь детей к 

проблеме чистоты 

окружающей природы,  

способствовать развитию 

положительных эмоций, 

чувства взаимопомощи, 

Воспитывать чувство 

любви и уважительного 

отношения к своей Родине, 

бережное отношение к 

миру природы. 

 

 

 

 

 

«День Земли», «Природа и 

здоровье», «Планета Земля в 

опасности»; Лепка: «Праздник 

Земли», «Забавные 

животные»; 

Рисование на тему: «Земля-

наш общий дом», «Расцвели 

красивые цветы», «Весенний 

лес», «Ветка с листочками»; 

Аппликация: «Яркое солнце 

светит»; 

Составление рассказа по 

картине «Труд людей 

весной»; 

Д/ и: «Если я приду в лесок», 

«Четвёртый лишний», 

«Объясни знак», «Хорошо - 

плохо»;  

П/игры: «Ёжик», «Хитрая 

лиса», «Гуси-лебеди». 

Эстафета «Чья команда 

быстрее уберёт мусор»; 

М/П игры: «Ау!», «Летает-не 

летает», «Жаворонок»; 

Экскурсия и целевые прогулки: 

«Природа просыпается» - в 

гости к деревьям (прогулка 

вокруг детского сада);  

Экспериментирование:  

«Нужен ли корешкам 

воздух?»; «Посев семян 

яблока»; «Оживут ли 

веточки?»;  
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Просмотр мультфильмов: К. 

Паустовский «Барсучий нос», 

«Как козлик Землю держал»; 

Выставка рисунков: 

«Панорама добрых дел»,  «Мы 

дети планеты Земля»; 

Трудовая деятельность по 

уборке участка, посадка 

рассады «Украсим Землю 

цветами»; пересадка 

комнатного растение и беседа 

о том, что необходимо для 

роста и жизни растений. 

Чтение художественной 

литературы: пословицы и 

загадки о земле, А. Блок «На 

лугу», С. Городецкий. 

«Весенняя песенка», В. 

Жуковский. «Жаворонок»,  

Ф. Тютчев. «Весенние воды», 

Я. Тувим – «Овощи», К. И. 

Чуковский «Ежики», М. 

Дружинина «Что на нашей 

улице»; 

Праздник «День Земли» 

 

1 мая  - Праздник 

весны и труда 

Закрепление знаний детей 

о празднике Весны и труда 

как общественном 

событии России. 

Расширение 

представлений детей о 

труде взрослых, о 

значении их труда для 

Чтение рассказа Е. Пермяка 

«Для чего руки нужны». 

 Беседа «Кем хочу быть я». 

Составление поздравления 

бабушке и дедушке с 

Праздником Весны и Труда. 

Рассматривание фотоальбома 

«Профессии в моей семье». 
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общества. Воспитание 

уважения к людям труда. 

Развивать интерес к 

сезонным изменениям в 

природе, одежде людей. 

Чтение стихотворения В. 

Маяковского «Кем быть?». 

Игра «Первомайская 

демонстрация». 

Беседа «Человек или 

природа?» (уточнять 

представления о 

существенных 

характеристиках предметов, о 

свойствах и качествах 

различных материалов). 

Слушание «Подснежник» муз. 

П.И. Чайковского. Рисование 

цветными карандашами 

«Какая бывает весна» 

Чтение произведения В.И. 

Гайланс «Сказка о том, как 

труд лень победил». 

Беседа «Как трудятся наши 

папы».  

Сюж / ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», 

«В поликлинике», 

«Шофёры»,  

Д/и: «Когда это бывает?» 

Сюжетно-ролевая игра "Мы 

идём с семьёй идём гулять». 

выставка детско-

родительского творчества 

«Красавица весна» 

- альбом для рассматривания 

«Весна» 

- фотоколлаж «Интересная 
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весна» 

- акции: «Птичья столовая», 

«Каждому скворцу по дворцу» 

 

 

13 мая — День 

семьи 

Уточнить и обобщить 

знания детей о семье; 

формировать чувство 

принадлежности к своей 

семье; расширять 

представления об основах 

нравственности во 

взаимоотношениях с 

родителями; воспитывать 

уважительное отношение к 

членам своей семьи и 

бережное отношение к 

семейным ценностям и 

традициям. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семьей на пикнике», 

«Путешествуем с семьей», «В 

гостях у бабушки», 

«Семейный праздник» 

Дидактические игры: «Назови 

ласково членов семьи», 

«Помоги одется братику или 

сестренке», «Найди тень- тема 

«Моя семья», «Дружные 

предметы 

Чтение художественной 

литературы «Что может быть 

семьи дороже?»Т.Агибалова, 

А.Барто «В пустой квартире», 

Е.Благина «Наш дедушка»,  

чтение пословиц и поговорок 

о семье 

Беседы: «Семейные 

обязанности», «Традиции 

моей семьи»,  

  

 

 

 

 

 

 

18 мая -  

День музеев 

Формировать у детей 

«образ музея», дать 

представление о предметах 

быта и назначении. Дать 

характерные признаки 

народного промысла, 

учить беречь народные 

традиции.  

1.  «Экскурсия в мини-музей 

Матрёшки» 

2. Тематический досуг «День 

музеев» или презентация 

«Международный день 

музеев» для дошкольников 
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Средствами коллективной 

творческой деятельности 

раскрыть важность и 

необходимость посещения 

музеев. 

Активизировать интерес к 

познавательной 

деятельности. 

Систематизировать и 

расширить представления 

детей о музее как 

хранителе Культурных 

ценностей. 

Закрепить практические 

знания о правилах 

поведения в музее; 

Коммуникативные 

навыки; 

Воспитывать 

патриотические чувства, 

интерес к коллективной 

деятельности. 

 

1 июня -  

День защиты детей 

Дать детям элементарные 

знания и представления о 

международном празднике 

«Дне защиты детей», об их 

правах. Способствовать 

активизации 

взаимодействия 

участников 

образовательного процесса 

(детей, педагогов, 

родителей). 

Акция: «Подари улыбку 

другу» (смайлики). 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Разноцветные ладошки». 

Тематические беседы: «Что 

это за праздник – 

Международный день защиты 

детей», «Конвенция о правах 

ребенка – документ о защите 

детей», «Я – будущее своей 

страны». 
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Способствовать 

формированию у детей 

чувства собственного 

достоинства, осознания 

своих прав и свобод, 

чувства ответственности 

(за другого человека, за 

начатое дело, за данное 

слово). Воспитывать 

желание у детей и 

родителей проявлять 

творческую инициативу, 

предоставив для этого 

равные возможности. 

Создание эмоционально 

положительного 

настроение у 

дошкольников. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Дочки-матери», «На дорогах 

города», «Парикмахерская», 

«Магазин», «Детский сад». 

Дидактические игры: Игра 

«Назови героя» (для 

малышей), игра «Живые 

слова», «Подбери по цвету» 

Праздник мыльных пузырей 

«Здравствуй радужное лето!». 

Выставка коллажей с 

детскими картинками – 

описаниями на тему: «Детство 

– это мы!» в галерее ДОУ. 

Районный праздник 

«Сабантуй» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Расширять знания детей 

о национальных 

праздниках, познакомить с 

праздником «Сабантуй» 

(Сабантуй -  веселое 

празднование окончания 

полевых и посевных работ, 

на котором не утихают 

национальные песни и 

пляски, шуточные 

конкурсы и спортивные 

состязания. Сабантуй – 

праздник труда, спорта и 

дружбы народов).  

2.Воспитывать интерес к 

Беседа: «Что 

такое «Сабантуй», «Самая 

почетная профессия на селе». 

Проектная деятельность 

«Праздник сабантуй». 

Дидактическая игра "Кто 

больше назовет 

видов  соревнований на 

празднике Сабантуй", 

«Собери узор», «Назови 

одним словом» «Народные 

музыкальные инструменты» 

Инсценировка башкирской 

сказки «Пчелы и медведь», 

Игры - состязания: «Бой 
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традициям и обычаям 

башкирского народа, 

уважение к старинным 

обычаям. любовь к 

родному краю.  

 

мешками», «Конные скачки», 

«Бег в мешках», «Кто быстрей 

донесёт воду в пиалах», 

«Пробеги с яйцом в ложке», 

«Скачки»,  «Перетягивание 

каната», «Сбей горшок» 

«Юрта», «Перетяни канат». 

Разучивание стихотворений и 

песен о родном крае, о 

празднике, слушание песен на 

башкирском языке. 

Изготовление подарков для 

гостей праздника. 

Приглашение тружеников 

полей, хлеборобов и 

овощеводов. 

Чтение книг о традициях 

башкирского и татарского 

народов 

Чтение башкирских сказок и 

легенд.  

Просмотр альбомов и 

презентаций «Башкирские 

национальные блюда», 

«Национальная одежда», 

«Башкирский орнамент» 

Кульминационное событие: 

спортивно-музыкальное 

развлечение 

«Сабантуй» (на свежем 

воздухе) с приглашением 

гостей и родителей. 
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